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す
。

◆ ‌�

何
が
ス
ト
レ
ス
に
な
り
、
ス
ト
レ
ス
で

身
体
や
心
に
何
が
起
こ
る
の
か
？

ま
ず
、「
何
が
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
い
る
の
か
？
」

と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
入
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
い
ま

日
本
人
の
半
分
が
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
を
感
じ
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
て
、
そ
の
原
因
に
は
仕
事
、
病
気
、

収
入
、
人
間
関
係
、
家
庭
環
境
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
中
で
一
番
、
ス
ト
レ
ス
の
元
に
な
っ

て
い
る
の
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
。

年
齢
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
が
、
１
位
は
仕
事
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
仕
事
を
持
っ
て
い
る
人
に

限
り
ま
す
。
そ
の
仕
事
の
中
で
感
じ
る
一
番
の
ス
ト

レ
ス
は
何
か
と
い
う
と
、
そ
れ
は
「
人
間
関
係
」
で

◆ 

は
じ
め
に

ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
大
平
で
す
。
本
日
は
ス
ト
レ
ス
に
関
連
し
た
お

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
実
は
最
近
、
私
も
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
た
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
学
会
へ
出
席
す
る
た
め
に
行
っ
た

ス
ペ
イ
ン
で
、
財
布
を
す
ら
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
な
ど
大
事
な
も
の
が
入
っ
て
い
た
の
で
、
日
本
の
カ
ー
ド
会
社
に
電
話
で

相
談
し
、
す
ぐ
に
地
元
の
警
察
に
盗
難
届
け
を
出
し
て
く
れ
と
言
わ
れ
た
の

で
、
す
ぐ
に
交
番
に
行
き
ま
し
た
。
す
る
と
「
今
日
は
日
曜
日
だ
か
ら
休
み

だ
」
と
言
わ
れ
、
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
ま
た
大
き
な
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
た
の
で
す
。

今
日
は
“
ス
ト
レ
ス
を
笑
い
に
変
え
る
”
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
前
半
は
、

何
が
ス
ト
レ
ス
の
元
に
な
る
の
か
、
ス
ト
レ
ス
で
何
が
起
こ
る
の
か
と
い
っ

た
話
と
、
東
日
本
大
震
災
後
の
福
島
県
の
方
々
の
健
康
に
ま
つ
わ
る
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
後
半
は
笑
い
の
効
果
に
つ
い
て
お
話
し
し
よ
う
と
思
い
ま
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す
。
特
に
上
司
と
部
下
と
の
関
係
で
、
そ
の
一
番
の
ス
ト
レ
ス
は
“
上
司
の
理
屈
に
合
わ
な
い
命
令
”
と

な
っ
て
い
ま
す
。
何
と
な
く
分
か
る
気
が
し
ま
す
。

で
は
、
仕
事
を
持
っ
て
い
な
い
人
、
例
え
ば
主
婦
だ
と
何
が
一
番
の
ス
ト
レ
ス
か
と
い
う
と
、
こ
れ
も
、

ま
た「
人
間
関
係
」で
す
。
主
婦
の
人
間
関
係
で
、何
が
一
番
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
い
る
か
。
答
え
は
、「
夫
」

で
す
。
で
す
か
ら
、
仕
事
を
し
て
い
る
既
婚
の
男
性
は
、
外
で
は
仕
事
で
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
、
家
で
は
ス

ト
レ
ス
の
元
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
男
性
の
多
く
は
、
ス
ト
レ
ス
ま
み
れ
の
人
生
を
送
っ
て
い
る
と
い

う
わ
け
で
す
。

こ
う
し
た
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
と
何
が
起
こ
る
の
か
と
い
い
ま
す
と
、
三
つ
の
反
応
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
資
料
①
（
４
ペ
ー
ジ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
一
つ
目
は
、「
心
理
的
反
応
」
で
す
。
嫌
な
こ

と
が
あ
っ
た
ら
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る
と
か
、
気
が
沈
む
と
か
、
気
持
ち
的
な
反
応
で
す
。
と
こ
ろ
が
、「
私

は
ス
ト
レ
ス
を
あ
ま
り
感
じ
ま
せ
ん
」
と
い
う
気
持
ち
が
丈
夫
な
人
も
い
ま
す
。
し
か
し
、気
持
ち
（
心
）

が
丈
夫
で
も
身
体
に
変
化
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
二
つ
目
の
反
応
で
、
夕
方
に
な
る
と
肩
が

凝
っ
て
く
る
、
何
か
を
発
表
す
る
前
に
お
腹
が
痛
く
な
る
、
血
圧
が
上
が
る
、
喘
息
の
発
作
が
出
る
、
ア

ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
に
な
る
と
い
っ
た
「
身
体
的
反
応
」
で
す
。
さ
ら
に
世
の
中
に
は
、
心
も
身
体
も
丈
夫

な
人
も
い
る
の
で
す
が
、
そ
う
い
う
人
の
場
合
は
、
三
つ
目
の
反
応
と
し
て
、「
行
動
の
変
化
」
で
す
。

資料①　ストレスとは？　ストレスと病気との関係について

・職場での問題（人間関係・忙しい仕事・昇進・転勤など）
・家庭内の問題（子供の受験・冠婚葬祭・介護問題など）
・経済的な問題（借金・家のローンなど）

適切なストレス対処行動
上司・同僚などからのサポート

ストレッサー

性格やストレスの影響を
受けやすい体質など

ストレス反応

ストレス反応への「気付き」とその後の適切なストレス対処行動

ストレスに対する感受性が強い
マイナス思考
周りからの適切なサポートがない
ストレス解消法が少ない　など

ストレスを
コントロール
自分らしい生活

脳卒中や心臓病の発症

心理的反応
怒り・不安・緊張
不眠・悲しみなど

行動の変化
過食・多量飲酒
喫煙など　　　 ストレス関連疾患

肥満・高血圧・糖尿病
高脂血症・うつ病など

身体的反応
頭痛・腹痛・血圧上昇・疲労感など
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例
え
ば
、
お
酒
を
飲
み
過
ぎ
る
、
た
ば
こ
を
吸
う
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
に
走
る
、
買
い
物
中
毒
に
な
る
と
い
っ

た
行
動
で
す
。

で
は
、
ス
ト
レ
ス
が
実
際
に
病
気
と
ど
の
く
ら
い
関
係
が
あ
る
か
を
見
て
い
き
ま
す
と
、
も
し
皆
さ
ん

が
１
年
以
上
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
続
け
て
い
る
と
、
そ
う
で
は
な
い
人
に
比
べ
て
約
２
倍
、
冠
動
脈
疾
患
、

心
筋
梗
塞
な
ど
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、心
の
病
気
と
い
わ
れ
て
い
る“
う

つ
”
に
注
目
し
、
こ
れ
が
将
来
的
に
身
体
の
病
気
で
あ
る
脳
卒
中
と
ど
の
よ
う
に
関
係
す
る
の
か
を
、
日

本
人
で
調
べ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
う
つ
症
状
が
中
等
度
以
上
あ
る
人
は
、
そ
う
で
は
な
い
人
に
比
べ
て

10
年
間
で
２
倍
、
脳
卒
中
が
起
こ
り
や
す
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
脳
卒
中
は
、
脳
の
血
管
が
破
れ
る

“
脳
出
血
”
と
血
管
が
詰
ま
る
“
脳
梗
塞
”
と
に
分
か
れ
ま
す
。
ど
ち
ら
の
ほ
う
が
多
い
の
か
を
見
て
い

く
と
、
脳
梗
塞
の
ほ
う
が
多
く
、
３
倍
ほ
ど
で
し
た
。
さ
ら
に
、
同
じ
血
管
が
詰
ま
る
病
気
で
あ
る
“
心

筋
梗
塞
”
に
も
、
う
つ
症
状
が
関
係
す
る
の
で
は
な
い
か
と
調
べ
た
と
こ
ろ
、
こ
ち
ら
は
何
と
７
倍
く
ら

い
多
く
関
係
す
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

で
す
か
ら
“
ス
ト
レ
ス
”
と
か
“
う
つ
”
が
た
ま
っ
て
く
る
と
、
血
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
く
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
疑
い
が
出
て
き
ま
す
。
で
は
、
ど
う
し
て
ス
ト
レ
ス
で
血
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
く
る

の
か
。
そ
の
ヒ
ン
ト
は
、
兼
好
法
師
と
呼
ば
れ
る
吉
田
兼
好
が
書
い
た
『
徒
然
草
』
と
い
う
有
名
な
随
筆

の
中
に
あ
り
ま
す
。
吉
田
兼
好
は
、“
物
言
わ
ぬ
は
腹
ふ
く
る
る
業
な
り
”
つ
ま
り
「
も
の
を
は
っ
き
り

し
ゃ
べ
ら
な
い
と
、
お
腹
が
ふ
く
れ
て
き
ま
す
よ
」
と
書
い
て
い
ま
す
。
い
ま
か
ら
数
百
年
前
の
室
町
時

代
、
す
で
に
吉
田
兼
好
は
心
の
病
気
で
身
体
が
変
化
を
起
こ
す
こ
と
に
気
づ
い
て
い
た
わ
け
で
す
。
実
際

に
、
胃
が
ガ
ス
で
膨
れ
て
く
る
呑
気
症
（
ど
ん
き
し
ょ
う
）
と
い
う
病
気
や
、
腸
に
ガ
ス
が
た
ま
っ
て
腸

が
ふ
く
れ
て
く
る
過
敏
性
腸
症
候
群
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
胃
や
腸
に
ガ
ス
が

た
ま
っ
て
き
て
お
腹
が
ふ
く
れ
て
く
る
、
こ
う
い
う
病
気
が
あ
る
こ
と
を
、
吉
田
兼
好
は
指
摘
し
て
い
た

わ
け
で
す
。

た
だ
し
、お
腹
は
ガ
ス
だ
け
で
ふ
く
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何
で
ふ
く
れ
て
く
る
か
と
い
う
と
、

そ
れ
は
脂
肪
で
す
。
イ
ギ
リ
ス
で
、
ロ
ン
ド
ン
市
役
所
に
勤
め
て
い
る
35
歳
か
ら
55
歳
ま
で
の
男
女
１
万

人
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た
研
究
が
あ
り
ま
す
。
職
場
ス
ト
レ
ス
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
の
関
係
な
ど

を
14
年
間
経
過
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
慢
性
的
な
職
場
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
人
は
、
そ
う
で
は
な
い
人

に
比
べ
て
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
な
る
確
率
が
２
・
２
５
倍
高
か
っ
た
と
い
う
結
果
か
ら
、
ス
ト
レ

ス
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
関
係
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
人
を
対
象
に
し
て
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
ス
ト
レ
ス
の
関
係
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
特
に
男
性
で

は
、
や
は
り
、
う
つ
症
状
が
あ
る
人
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
を
有
す
る
率
が
高
く
、
特
に
糖
尿
病
や
脂
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質
異
常
と
関
係
す
る
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。
ス
ト
レ
ス
が
多
く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て
血
液
が
ド
ロ
ド

ロ
に
な
り
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
き
た
の
で
す
。

◆ 

福
島
県
で
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
“
身
体
の
病
気
”
が
増
え
て
い
る

そ
こ
で
問
題
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
で
す
。
震
災
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
、
糖
尿
病
や

脂
質
異
常
な
ど
の
病
気
が
起
こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
わ
け
で
す
。
福
島
県

で
は
、
震
災
で
直
接
亡
く
な
っ
た
人
と
行
方
不
明
の
人
を
合
わ
せ
て
２
０
０
０
人
弱
で
す
が
、
避
難
生
活

に
よ
る
体
調
の
悪
化
な
ど
に
よ
る
震
災
関
連
死
の
人
は
何
と
２
０
０
０
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
こ
の
関
連

死
の
人
数
は
、
同
じ
震
災
が
あ
っ
た
宮
城
県
や
岩
手
県
の
２
倍
以
上
に
な
っ
て
い
ま
す
。
で
は
、
福
島
県

と
宮
城
県
や
岩
手
県
で
何
が
違
う
の
か
と
い
う
と
、
福
島
県
で
は
原
発
事
故
が
起
こ
っ
た
こ
と
で
す
。

事
故
後
、
放
射
線
の
影
響
を
避
け
る
た
め
に
、
避
難
区
域
が
設
定
さ
れ
ま
し
た
。
避
難
区
域
が
解
除
さ

れ
た
地
域
で
は
、
住
民
の
人
た
ち
の
帰
還
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
い
ま
だ
９
万
人
近
く
の
人
た
ち
が
避
難

を
し
て
い
る
状
況
で
す
。
こ
の
状
況
が
、
も
し
か
し
た
ら
病
気
と
関
係
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と

か
ら
、
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

実
は
、
福
島
県
で
は
も
と
も
と
脳
卒
中
に
な
る
人
が
多
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
県
別
の
脳
梗
塞

の
死
亡
者
数
を
見
ま
す
と
、
東
北
地
方
全
体
で
多
く
、
い
ま
で
は
山
形
県
の
ほ
う
が
多
い
よ
う
で
す
が
、

福
島
県
は
以
前
、
脳
梗
塞
の
死
亡
者
数
が
全
国
１
位
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
心
筋
梗
塞
は
ど
う
か

と
い
い
ま
す
と
、
死
亡
者
数
は
東
北
地
方
全
体
で
は
少
な
い
の
で
す
が
、
福
島
県
は
東
北
の
他
の
地
域
と

比
べ
て
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

で
は
、
福
島
県
の
何
が
他
県
と
違
う
の
か
。
何
で
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
が
多
い
の
か
を
解
明
す
る
た
め

に
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。
例
え
ば
、
高
血
圧
症
の
患
者
数
を
見
ま
す
と
、
や
は
り
東

北
地
方
に
多
く
、
特
に
山
形
県
、
福
島
県
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
脳
卒
中
に
な
る
人
と
同
じ

よ
う
な
分
布
で
す
。
す
な
わ
ち
、
脳
卒
中
に
一
番
関
係
す
る
高
血
圧
の
人
が
多
い
た
め
に
、
福
島
県
で
は

脳
卒
中
に
な
る
人
が
多
い
と
い
う
予
測
が
立
つ
わ
け
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
少
し
前
ま
で
、
全
国
１
位
は
青
森
県
で
す
が
、
福
島
県
も
上
位
５
位
く
ら
い
に
入
っ
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
何
か
と
い
い
ま
す
と
、
男
性
の
喫
煙
率
で
す
。
喫
煙
率
が
高
い
と
、
特
に

心
筋
梗
塞
を
起
こ
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
明
ら
か
に
東
日
本
で
多
く
、
西
日
本
に
少
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
納
豆
の
消
費
量
で

す
。
実
は
、
こ
の
納
豆
消
費
量
の
日
本
一
は
福
島
県
で
す
。
特
産
地
で
あ
る
茨
城
県
の
人
た
ち
よ
り
も
食

べ
て
い
る
の
で
す
。
同
じ
よ
う
に
、
果
物
の
消
費
量
も
福
島
県
が
断
ト
ツ
の
全
国
１
位
で
す
。
福
島
県
で
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は
、
モ
モ
や
リ
ン
ゴ
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
果
物
が
豊
富
に
採
れ
る
の
で
、
果
物
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
人
が

多
い
。
で
す
か
ら
、
福
島
県
の
人
た
ち
は
体
に
い
い
も
の
を
食
べ
て
い
る
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
問
題
の
あ
る
食
べ
物
も
あ
り
ま
す
。
福
島
県
や
山
形
県
で
は
、
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
る
人
が

多
い
こ
と
か
ら
、
塩
分
の
摂
取
量
に
つ
い
て
調
べ
た
と
こ
ろ
、
や
は
り
山
形
県
、
秋
田
県
、
福
島
県
な
ど
、

東
北
地
方
の
人
は
塩
分
の
摂
取
量
が
全
国
上
位
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
も
と
も
と
福
島
県
の
人
は
塩
分
の
摂
取
量
が
多
く
、
高
血
圧
の
人
も
多
く
、
喫
煙
率
も

高
く
て
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
の
死
亡
者
数
が
多
か
っ
た
と
い
う
背
景
が
あ
り
、
そ
れ
が
震
災
後
に
ど
う

変
化
し
て
い
る
の
か
を
調
べ
た
わ
け
で
す
。
具
体
的
に
は
、
避
難
を
し
て
い
る
人
た
ち
と
避
難
を
し
て
い

な
い
人
た
ち
を
比
較
し
ま
し
た
。
震
災
前
の
検
診
の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
震
災
後
に
実
施

し
た
検
診
の
デ
ー
タ
と
比
べ
、
震
災
前
と
震
災
後
で
体
重
な
ど
が
ど
う
変
化
し
て
い
っ
た
か
を
見
た
わ
け

で
す
。

そ
の
結
果
を
表
し
た
も
の
が
、
資
料
②
（
10
ペ
ー
ジ
）
で
す
。
避
難
し
て
い
る
人
た
ち
の
体
重
の
平
均

値
は
、
１
・
２
キ
ロ
増
え
て
い
ま
し
た
。
避
難
し
て
い
な
い
人
の
平
均
値
も
、
０
・
３
キ
ロ
増
え
て
い
ま

し
た
。
ち
な
み
に
、
福
島
県
の
西
部
、
原
子
力
発
電
所
か
ら
離
れ
た
会
津
地
方
で
は
、
住
民
の
人
た
ち
の

体
重
の
変
化
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
す
か
ら
、
避
難
区
域
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
体
重
が
増
え

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ
れ
を
男

女
別
、
年
齢
別
に
見
て
い
き
ま
す
と
、
特
徴
的
な
の

は
、ど
の
年
代
で
も
体
重
が
増
え
て
い
る
こ
と
で
す
。

ま
た
男
性
の
ほ
う
が
、
女
性
よ
り
も
２
倍
く
ら
い
体

重
が
増
え
て
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

肥
満
度
を
示
す
体
格
指
数
の
Ｂ
Ｍ
Ｉ
で
見
る
と
、

も
と
も
と
福
島
県
に
は
肥
満
の
人
が
比
較
的
多
く
、

震
災
前
も
32
％
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
す
が
、
震
災

後
１
年
～
２
年
の
間
に
39
％
ま
で
増
え
ま
し
た
。
７

ポ
イ
ン
ト
も
増
え
て
い
る
の
で
す
。
こ
れ
が
ど
れ
く

ら
い
の
程
度
の
も
の
か
と
い
う
と
、
日
本
人
全
体
で

見
た
肥
満
の
割
合
は
過
去
10
年
間
で
１
ポ
イ
ン
ト
～

２
ポ
イ
ン
ト
し
か
増
え
て
い
ま
せ
ん
。福
島
県
で
は
、

全
国
的
に
は
20
年
以
上
を
経
て
起
こ
る
変
化
が
、
わ

ず
か
２
年
で
起
こ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

資料②　震災前後における体重とＢＭＩの変化

震災後の避難住民においては体重増加が強くみられています。それに伴い、高血圧、
糖尿病、脂質異常、肝機能傷害等を有する者が増加しています。

避難区域 非避難区域

1.5

1.3

1.1

0.9

0.7

0.5

0.3

0.1

-0.1

P＜0.001P＜0.001

P＜0.001P＜0.001

1.2kg1.2kg

0.3kg0.3kg

体重（kg）

BMI（kg/m2）

体重（kg）

BMI（kg/m2）
0.60kg/m20.60kg/m2

0.20kg/m20.20kg/m2
Ohira T, et al.
Am J Prev Med,
in press.
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す
。肥

満
が
増
え
る
と
ど
う
い
う
こ
と
が
起
こ
る
か
と
い
う
と
、
高
血
圧
が
６
ポ
イ
ン
ト
増
え
、
糖
尿
病
も

増
え
ま
す
。
脂
質
異
常
に
至
っ
て
は
、
12
ポ
イ
ン
ト
も
増
え
ま
す
。
さ
ら
に
肝
機
能
障
害
も
、
５
ポ
イ
ン

ト
増
え
ま
す
。
そ
れ
以
外
に
も
心
臓
病
の
一
つ
で
あ
る
心
房
細
動
が
増
え
て
き
ま
す
。

こ
れ
を
さ
ら
に
解
析
し
て
、
避
難
生
活
が
震
災
後
の
高
血
圧
、
脂
質
異
常
、
糖
尿
病
な
ど
に
ど
の
よ
う

に
関
係
し
て
い
る
の
か
を
見
て
い
き
ま
す
と
、
例
え
ば
避
難
を
し
た
男
性
は
、
避
難
を
し
て
い
な
い
男
性

に
比
べ
て
、
震
災
後
に
１
・
８
２
倍
も
肥
満
が
起
こ
り
や
す
か
っ
た
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。
ま
た
、

高
血
圧
症
は
１
・
２
４
倍
、
脂
質
異
常
は
１
・
４
１
倍
、
糖
尿
病
は
１
・
４
０
倍
と
、
避
難
生
活
に
よ
っ

て
こ
う
し
た
病
気
を
発
症
し
や
す
く
な
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
た
わ
け
で
す
。

で
は
、
ど
う
し
て
体
重
が
増
え
た
の
か
と
い
う
と
、
一
つ
は
仕
事
上
の
変
化
で
す
。
そ
れ
ま
で
仕
事
を

し
て
い
た
人
が
、
震
災
後
は
仕
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
。
特
に
男
性
は
、
仕
事
を
辞
め
る
こ
と
で
身
体
活

動
量
が
大
幅
に
減
っ
た
わ
け
で
す
。
女
性
の
場
合
は
家
事
を
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
あ
る
程
度
の
身
体

活
動
量
は
維
持
さ
れ
ま
す
。
こ
の
身
体
活
動
量
の
差
で
、
女
性
よ
り
も
男
性
の
ほ
う
が
体
重
が
増
え
た
と

思
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、
住
居
が
広
い
家
か
ら
狭
い
家
に
な
っ
た
こ
と
や
、
運
動
を
あ
ま
り
し
な
く
な
っ
た
こ
と
、
食
事

も
、
自
家
の
野
菜
を
食
べ
て
い
た
の
が
買
っ
て
き
た
惣
菜
や
外
食
が
多
く
な
っ
た
こ
と
な
ど
も
、
体
重
の

増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
先
ほ
ど
来
お
話
し
し
て
い
る
よ
う
に
、
ス
ト
レ
ス
そ
の
も
の
も
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
影
響
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
身
体
の
変
化
に
加
え
て
、
震
災

後
に
は
、
や
は
り
気
持
ち
的
な
変
化
、
特
に
“
う
つ
”
や
“
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
（
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
）”

の
症
状
も
増
え
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

◆ 

避
難
生
活
で
、
う
つ
症
状
な
ど
“
心
の
病
気
”
が
増
え
て
い
る

避
難
区
域
の
方
に
震
災
後
の
自
覚
症
状
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ
、
回
答
の
多
い
順
に
、
腰
痛
、

イ
ラ
イ
ラ
、
頭
痛
、
関
節
痛
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
だ
け
で
は
震
災
後
に
増
え
た
の
か
、
震
災

前
か
ら
あ
っ
た
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
、
改
め
て
「
震
災
後
に
悪
化
し
た
自
覚
症
状
は
ど
れ
で

し
ょ
う
？
」
と
聞
い
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
一
番
は
イ
ラ
イ
ラ
で
し
た
。
も
と
も
と
日
本
人
に
は
腰
痛

を
持
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、
震
災
後
に
悪
化
し
た
自
覚
症
状
と
し
て
「
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
が

増
え
た
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
震
災
後
の
悪
化
症
状
と
し
て
腰
痛
、
頭
痛
、
関
節
痛
な
ど
の
症

状
も
比
較
的
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
と
い
う
こ
と
は
、
も
し
か
し
た
ら
、
こ
う
し
た
身
体
の
症
状
は
ス
ト

レ
ス
の
一
つ
の
反
応
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
と
疑
わ
れ
る
の
で
す
。
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で
は
、
震
災
後
に
精
神
症
状
“
う
つ
”
の
症
状
が

多
く
な
っ
た
の
は
、
ど
の
年
代
だ
と
思
い
ま
す
か
。

答
え
は
、
70
歳
以
上
で
す
。
資
料
③
に
ま
と
め
て
あ

り
ま
す
が
、
各
年
代
別
に
、
う
つ
症
状
が
あ
る
と
答

え
た
人
の
割
合
は
、
15
歳
以
上
の
10
代
が
９
・
８
％
、

20
代
が
14
・
４
％
、
30
代
が
14
・
０
％
、
40
代
が

14
・
６
％
、
50
代
が
14
・
９
％
、
60
が
14
・
６
％
、

そ
し
て
70
歳
以
上
が
15
・
５
％
と
い
う
結
果
に
な
っ

た
の
で
す
。
先
行
研
究
で
は
一
般
的
な
“
う
つ
”
の

割
合
は
３
％
程
度
で
し
た
か
ら
、
福
島
県
で
震
災
後

に
避
難
を
さ
れ
た
人
は
、
一
番
少
な
い
若
い
世
代
で

も
通
常
よ
り
３
倍
以
上
、
70
歳
以
上
の
方
で
は
５
倍

以
上
“
う
つ
”
に
な
っ
た
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。こ

の
“
う
つ
”
よ
り
も
特
徴
的
だ
っ
た
の
が
“
ト

ラ
ウ
マ
反
応
”
で
す
。
こ
ち
ら
は
明
ら
か
に
年
齢
と
と
も
に
増
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
年
齢

が
上
の
人
は
、
急
激
な
環
境
の
変
化
に
な
か
な
か
つ
い
て
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
が
ト

ラ
ウ
マ
症
状
と
し
て
ず
っ
と
残
っ
て
し
ま
う
。
経
年
的
に
見
て
い
き
ま
す
と
、
若
い
人
は
一
時
的
に
ト
ラ

ウ
マ
症
状
が
あ
っ
て
も
、
す
ぐ
に
元
に
戻
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
お
年
を
取
っ
て
い
る
人
は
、
そ
の
症
状

が
な
か
な
か
戻
ら
ず
長
引
い
て
し
ま
う
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
お
年
を
取
っ
て
い
る
人

に
は
“
う
つ
”
や
“
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
”
の
症
状
が
現
れ
て
い
る
人
が
多
く
、
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
り
、

介
護
の
認
定
度
が
高
ま
る
、
認
知
症
も
多
く
な
る
と
い
う
、
心
の
問
題
が
出
て
き
て
い
る
わ
け
で
す
。

ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
が
、
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
に
よ
る
放
射
線
の
被
ば
く
量
は
、
旧
ソ

連
で
起
こ
っ
た
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
の
事
故
と
比
べ
て
大
幅
に
少
な
い
わ
け
で
す
が
、
こ
の
低
線
量
被
ば
く

の
影
響
に
つ
い
て
避
難
区
域
の
住
民
の
人
が
ど
う
考
え
て
い
る
か
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。
放
射
線
の
影
響

に
つ
い
て
の
認
識
を
知
り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。「
現
在
の
放
射
線
被
ば
く
に
よ
っ
て
、
例
え
ば
１
カ
月

以
内
に
死
亡
す
る
な
ど
、
急
性
の
症
状
が
起
こ
る
と
思
い
ま
す
か
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
３
分
の
２
の
人

は
「
急
性
の
症
状
は
ほ
と
ん
ど
起
こ
ら
な
い
」、「
極
め
て
低
い
」
と
答
え
ま
し
た
。「
高
い
」
と
答
え
た

人
は
15
％
程
度
で
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
低
線
量
の
放
射
線
で
は
急
性
の
障
害
が
出
る
こ
と
は
少
な
い
こ
と

を
、
き
ち
ん
と
理
解
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

資料③　震災後における「うつ」症状の変化　

第11回「県民健康調査」検討委員会資料

0% 20% 40% 60% 80% 100%

うつ症状あり

うつ症状なし

震災後にうつ症状を訴える者の割合が増加しました（先行研究では通常 3％程度）

15～19歳

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70歳以上

9.8

14.4

14.0

14.5

14.9

14.6

15.5
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と
こ
ろ
が
、「
現
在
の
被
ば
く
量
で
、
将
来
的
な
が
ん
の
発
症
な
ど
は
起
こ
る
と
思
い
ま
す
か
」
と
聞

く
と
、
半
分
く
ら
い
の
人
が
「
い
ま
の
被
ば
く
量
で
あ
っ
て
も
慢
性
的
に
が
ん
な
ど
が
起
こ
り
や
す
く
な

る
の
で
は
な
い
か
」
と
答
え
ま
し
た
。
さ
ら
に
、「
現
在
の
被
ば
く
量
で
、
将
来
生
ま
れ
て
く
る
子
供
や

孫
に
影
響
が
あ
る
と
思
い
ま
す
か
」
と
聞
く
と
、
こ
ち
ら
は
何
と
３
分
の
２
近
く
の
人
が
「
は
い
」
と
答

え
た
の
で
す
。
私
た
ち
医
学
関
係
者
は
、
こ
の
遺
伝
性
の
影
響
は
一
番
起
こ
り
に
く
い
と
思
っ
て
い
る
の

で
す
が
、
一
般
の
人
は
子
孫
へ
の
放
射
線
の
影
響
を
か
な
り
不
安
に
思
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

そ
の
不
安
の
大
き
さ
に
何
が
影
響
し
て
い
る
か
と
い
う
と
、
ま
ず
年
齢
で
す
。
年
を
取
っ
て
い
る
人
ほ

ど
不
安
を
大
き
く
感
じ
て
い
ま
す
。
放
射
線
に
対
す
る
不
安
が
強
い
わ
け
で
す
。
と
同
時
に
、
放
射
線
の

影
響
に
つ
い
て
正
し
く
認
識
さ
れ
て
い
な
い
人
、
感
覚
的
に
怖
い
と
思
わ
れ
て
い
る
人
が
と
て
も
多
い
の

で
は
な
い
か
と
も
思
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
が
関
係
す
る
病
気
に
は
、心
の
病
気
だ
け
で
は
な
く
、高
血
圧
、消
化
性
潰
瘍
（
か
い
よ
う
）、

腰
痛
、
甲
状
腺
異
常
な
ど
身
体
の
病
気
も
あ
り
、
現
在
、
こ
う
し
た
病
気
を
抱
え
る
被
災
者
の
人
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
う
つ
や
ス
ト
レ
ス
は
、
心
筋
梗
塞
、
脳
卒
中
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
に
も
な

り
ま
す
の
で
、
い
ま
の
状
態
が
続
く
と
、
被
災
者
の
人
た
ち
に
、
こ
う
し
た
病
気
が
増
え
て
い
く
の
で
は

な
い
か
と
懸
念
し
て
い
ま
す
。

◆ 

健
康
に
関
係
す
る
“
笑
い
の
効
果
”
笑
う
の
は
人
間
と
高
度
な
サ
ル

で
は
、
こ
の
人
た
ち
の
心
と
身
体
を
元
気
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
、
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
そ
の
も
の
を
減
ら
す
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、
い
い
面
を
ど
ん
ど
ん
増
や
す
こ
と

に
よ
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
の
悪
い
面
を
緩
衝
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
昨
年
の
12

月
か
ら
、
労
働
者
50
人
以
上
の
事
務
所
で
は
「
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
」
を
行
う
こ
と
が
義
務
化
さ
れ
ま
し

た
。
ス
ト
レ
ス
そ
の
も
の
は
な
か
な
か
減
ら
せ
な
い
、
そ
の
代
わ
り
、
ス
ト
レ
ス
が
多
い
職
場
で
あ
っ
て

も
、
や
り
が
い
が
あ
る
職
場
、
チ
ー
ム
が
一
致
団
結
し
て
い
る
職
場
、
目
標
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
職
場
、

こ
う
い
う
職
場
の
人
た
ち
は
、
ス
ト
レ
ス
が
多
く
て
も
ス
ト
レ
ス
の
影
響
が
ほ
と
ん
ど
な
い
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
面
を
も
っ
と
増
や
す
こ
と
が
大
事
な
の
で
す
。

こ
こ
か
ら
、“
笑
い
の
効
果
”
に
つ
い
て
の
お
話
に
入
り
ま
す
。
ま
ず
、
笑
い
は
ス
ト
レ
ス
解
消
や
生

活
習
慣
病
の
予
防
に
な
る
の
か
。
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
私
た
ち
医
療
関
係
者
が
３

割
く
ら
い
、
ほ
か
に
教
育
者
や
文
化
・
芸
能
の
関
係
者
、
法
律
学
者
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル
の
人

が
１
０
０
０
人
く
ら
い
会
員
に
な
っ
て
、
笑
い
に
つ
い
て
研
究
す
る
「
日
本
笑
い
学
会
」
が
つ
く
ら
れ
て

い
ま
す
。
ち
な
み
に
、「
笑
い
」
の
前
に
「
お
」
は
付
き
ま
せ
ん
。「
お
」
が
付
く
と
“
日
本
お
笑
い
学
会
”
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に
な
っ
て
、
随
分
と
意
味
合
い
が
違
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

笑
い
に
は
定
義
が
あ
り
ま
す
、「
笑
い
と
は
何
か
？
」
と
、
皆
さ
ん
に
も
考
え
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
笑
い
と
い
う
の
は
、
通
常
は
面
白
い
と
き
に
起
こ
り
ま
す
。
で
も
、
面
白
い
と
思
っ
た
だ

け
で
は
、
ま
だ
笑
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
面
白
い
と
思
っ
て
、「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
声
が
出
て
き
て
初
め

て
笑
い
に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、「
ユ
ー
モ
ア
に
対
す
る
身
体
的
な
反
応
」
と
い
う
の
が
、
私
た
ち
の

笑
い
の
定
義
で
す
。
そ
し
て
、笑
い
は
「
身
体
動
作
」
と
「
発
声
」、こ
の
二
つ
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
笑
い
と
い
う
の
は
行
動
で
あ
っ
て
、「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
い
う
声
と
笑
い
顔
、
こ
の
二
つ
か
ら

構
成
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
笑
う
と
、
体
の
い
ろ
い
ろ
な
筋
肉
を
使
い
ま
す
。
こ
れ
が
、

皆
さ
ん
の
健
康
に
関
係
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
大
人
は
１
日
何
回
く
ら
い
笑
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。
ア
メ
リ
カ
の
研
究
で
は
、
ア
メ

リ
カ
人
は
１
日
平
均
17
回
笑
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
け
っ
こ
う
笑
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
対

象
と
す
る
人
が
朝
起
き
て
か
ら
夜
寝
る
ま
で
を
ず
っ
と
ビ
デ
オ
で
撮
り
続
け
、
そ
れ
を
後
で
再
生
し
て
笑

っ
た
回
数
を
数
え
る
と
い
う
、
と
て
も
地
道
な
研
究
で
す
。

も
う
一
つ
問
題
で
す
。
人
間
以
外
に
笑
う
動
物
は
い
る
で
し
ょ
う
か
。
昔
の
学
者
は
、「
動
物
の
中
で

笑
う
の
は
ヒ
ト
だ
け
で
あ
る
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
の
研
究
で
は
、
ヒ
ト
だ
け
は
な
い
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。
京
都
大
学
の
霊
長
類
研
究
所
か
ら
研
究
結
果
が
出
さ
れ
て
い
て
、
サ
ル
の
仲
間
は
笑

う
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
サ
ル
の
仲
間
で
も
、
ゴ
リ
ラ
、
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
、
オ
ラ
ン
ウ
ー

タ
ン
な
ど
高
度
な
サ
ル
し
か
笑
い
ま
せ
ん
。

講
演
な
ど
で
こ
の
話
を
す
る
と
「
先
生
、
う
ち
の
犬
は
笑
っ
て
い
ま
す
」
と
か
「
う
ち
の
猫
は
笑
っ
て

い
ま
す
」
と
、
写
真
を
送
っ
て
く
だ
さ
る
方
が
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
笑
っ
て
い
る
よ
う
な
顔
に
見
え
る
だ

け
で
す
。
ま
た
、
犬
や
猫
は
声
を
出
し
て
笑
い
ま
せ
ん
。
先
ほ
ど
笑
い
の
定
義
で
、「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と

声
が
出
て
き
て
初
め
て
笑
い
に
な
る
と
申
し
上
げ
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
こ
の
「
ハ
」
と
「
ハ
」
の
音
節
が

ほ
か
の
動
物
に
は
で
き
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
犬
が
「
ワ
ン
ワ
ン
ワ
ン
ワ
ン
ワ
ー
ッ
」、

猫
が
「
ニ
ャ
ニ
ャ
ニ
ャ
ニ
ャ
ニ
ャ
ー
ッ
」
と
鳴
い
た
ら
、
笑
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
一
応
、

笑
い
は
人
間
と
サ
ル
特
有
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◆ 

よ
く
笑
う
人
ほ
ど
、
長
生
き
を
し
て
、
認
知
症
に
な
り
に
く
い

笑
い
の
研
究
と
い
う
の
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
、
笑
っ
た
と
き
、
１
秒
間
に
何
回
「
ハ
」
と
言
っ
て
い
る
か

分
か
り
ま
す
か
。 

研
究
に
よ
る
と
、
平
均
で
４
回
ほ
ど
「
ハ
」
と
言
っ
て
笑
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。「
ハ

ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
け
っ
こ
う
速
い
で
す
。
た
だ
し
、
年
齢
に
よ
っ
て
差
が
あ
り
、
若
い
人
は
速
く
、
年
を
取
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っ
て
く
る
と
、「
ハ
ッ
、
ハ
ッ
、
ハ
ッ
、
ハ
ッ
」
と
ゆ
っ
く
り
に
な
り
ま
す
。

「
若
く
見
え
る
け
れ
ど
も
、
い
く
つ
く
ら
い
な
の
か
な
？
」
と
思
っ
て
も
、
直
接
年
齢
を
聞
く
の
が
気

が
引
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
場
合
に
は
、
笑
わ
せ
れ
ば
い
い
の
で
す
。

で
は
、
ま
た
問
題
で
す
。
男
性
と
女
性
、
ど
ち
ら
が
よ
く
笑
う
で
し
ょ
う
か
。
皆
さ
ん
、
経
験
的
に
女

性
の
ほ
う
が
笑
う
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
を
き
ち
ん
と
調
べ
た
研
究
は
な
か
っ
た
の
で
、
大
阪
で
調

べ
て
み
ま
し
た
。「
毎
日
、
声
を
出
し
て
笑
っ
て
い
ま
す
か
」
と
質
問
を
し
た
と
こ
ろ
、
男
性
は
約
４
割
、

女
性
は
約
６
割
の
方
が
「
は
い
」
と
答
え
ま
し
た
。
こ
れ
で
確
か
に
、
男
性
よ
り
も
女
性
の
ほ
う
が
毎
日

よ
く
笑
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

こ
こ
で
ま
た
、
素
朴
な
疑
問
が
出
て
き
ま
す
。
よ
く
笑
う
人
は
長
生
き
を
す
る
か
ど
う
か
と
い
う
疑
問

で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
プ
ロ
野
球
選
手
の
寿
命
を
調
べ
た
研
究
結
果
が
あ
り
ま
す
。
プ
ロ
野
球
選
手
の
ブ
ロ

マ
イ
ド
を
集
め
て
、
ニ
コ
ニ
コ
笑
っ
て
い
る
人
と
ブ
ス
ッ
と
し
て
い
る
人
の
平
均
寿
命
を
調
べ
た
ら
、
ニ

コ
ニ
コ
笑
っ
て
い
る
人
の
平
均
寿
命
は
79
・
９
歳
、
一
方
、
ブ
ス
ッ
と
し
て
い
る
人
の
平
均
寿
命
は
72
・

９
歳
で
、
７
歳
も
差
が
あ
り
笑
う
こ
と
を
意
識
す
る
だ
け
で
、
実
は
長
生
き
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

結
果
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
私
た
ち
は
、
40
歳
～
69
歳
の
日
本
人
、
８
８
，
０
０
０
人
を
対
象
に
調
査
を
し
ま
し
た
。「
毎

日
の
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
か
」
と
お
聞
き
し
、
そ
の
人
た
ち
を
、
12
年
間
に
わ
た
っ
て
調
査
し
ま
し

た
。
そ
う
す
る
と
、「
楽
し
ん
で
い
る
」
と
答
え
た
人
に
比
べ
て
、「
楽
し
ん
で
い
な
い
」
と
答
え
た
人
の

ほ
う
が
、
12
年
の
間
に
心
筋
梗
塞
な
ど
で
亡
く
な
る
確
率
が
１
・
９
倍
、
脳
卒
中
で
亡
く
な
る
確
率
が
１
・

７
５
倍
も
高
か
っ
た
の
で
す
。
や
は
り
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
か
ど
う
か
も
、
将
来
の
病
気
と
関
係
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

問
題
を
も
う
一
つ
。
お
金
持
ち
は
よ
く
笑
う
と
思
い
ま
す
か
。
約
２
万
人
の
日
本
人
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、

収
入
が
多
い
人
ほ
ど
よ
く
笑
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、ど
ち
ら
が
先
か
が
問
題
で
す
。

お
金
を
持
っ
て
い
る
か
ら
笑
っ
て
い
る
の
か
、
そ
れ
と
も
笑
っ
て
い
る
か
ら
お
金
持
ち
に
な
る
の
か
。
こ

れ
を
調
べ
た
研
究
が
、
ア
メ
リ
カ
に
あ
り
ま
す
。
大
学
の
卒
業
生
を
調
べ
た
研
究
で
、
先
ほ
ど
の
野
球
選

手
と
同
じ
よ
う
に
、
卒
業
時
の
ア
ル
バ
ム
で
ニ
コ
ッ
と
笑
っ
て
写
っ
て
い
る
人
と
ブ
ス
ッ
と
し
て
い
る
人

の
30
年
後
の
将
来
を
比
較
し
た
の
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
ニ
コ
ッ
と
笑
っ
て
い
る
人
の
ほ
う
が
社
会
的
に

成
功
し
た
人
が
多
く
、「
よ
く
笑
う
と
、
お
金
持
ち
に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
仮
説
が
出
て
き

ま
す
。
ま
た
、
働
い
て
い
て
お
金
持
ち
の
人
と
、
働
い
て
い
な
く
て
お
金
持
ち
の
人
で
は
、
ど
ち
ら
の
ほ

う
が
笑
っ
て
い
る
の
か
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
働
い
て
い
て
お
金
持
ち
の
ほ
う
が
よ
く
笑
っ
て
い
る
と
い
う

結
果
も
出
て
い
ま
す
。

20 19



ひろば467号-特集ひろば467号-特集

さ
ら
に
婚
姻
と
の
関
係
を
調
べ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
が
一
番
面
白
い
の
で
す
。
何
と
、
ど
ん
な
に
お
金

持
ち
で
も
奥
さ
ん
が
い
な
い
と
全
く
笑
っ
て
い
な
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
ど
ん

な
に
貧
乏
で
も
奥
さ
ん
が
い
る
人
は
、
よ
く
笑
っ
て
い
る
の
で
す
。
さ
ら
に
お
金
持
ち
で
奥
さ
ん
が
い
る

人
は
、
も
っ
と
笑
っ
て
い
ま
す
。
男
性
の
場
合
、
奥
さ
ん
が
い
る
か
い
な
い
か
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
い

る
よ
う
な
の
で
す
。
一
方
で
女
性
の
場
合
は
、
婚
姻
と
の
関
係
は
あ
ま
り
な
く
、
と
に
か
く
お
金
を
持
っ

て
い
た
ら
笑
っ
て
い
る
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。
女
性
の
場
合
は
、
も
し
か
し
た
ら
笑
い
合
う
相
手

が
夫
で
は
な
く
て
友
達
な
の
で
は
な
い
か
と
い
う
疑
い
が
出
て
く
る
わ
け
で
す
。

若
い
人
は
“
箸
が
転
げ
て
も
笑
う
”
と
い
い
ま
す
が
、
大
阪
の
お
ば
ち
ゃ
ん
も
よ
く
笑
う
と
い
わ
れ
ま

す
。
さ
あ
、
若
い
子
と
お
ば
ち
ゃ
ん
、
ど
ち
ら
が
よ
く
笑
う
で
し
ょ
う
か
。
結
果
は
若
け
れ
ば
若
い
ほ
ど

よ
く
笑
い
ま
す
。
20
代
、
30
代
、
40
代
、
50
代
と
年
齢
が
上
が
る
に
従
っ
て
笑
わ
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ

は
男
性
も
全
く
一
緒
で
す
。
さ
ら
に
60
代
、
70
代
で
は
、
ど
ん
ど
ん
笑
わ
な
く
な
り
ま
す
。
ど
こ
の
地
域
、

ど
こ
の
企
業
で
あ
っ
て
も
、こ
の
関
係
は
一
緒
で
す
。
年
齢
と
と
も
に
笑
い
は
減
っ
て
い
く
わ
け
で
す
が
、

注
目
は
40
代
以
降
の
男
性
で
は
、
週
に
１
回
も
笑
っ
て
い
な
い
人
が
５
人
に
１
人
い
る
こ
と
で
す
。

で
は
、
ど
う
し
て
笑
わ
な
い
の
か
。
男
性
は
ス
ト
レ
ス
が
多
い
か
ら
笑
っ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
、
ス
ト
レ
ス
と
笑
い
と
の
関
係
を
調
べ
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、
確
か
に
ス
ト
レ
ス
の
多
い
人
は
笑

っ
て
い
な
い
。
そ
の
ス
ト
レ
ス
が
一
番
多
い
年
代
は
40
代
で
す
。
50
代
、
60
代
に
な
る
と
、
ス
ト
レ
ス
は

減
っ
て
い
き
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
50
代
、
60
代
に
な
る
と
ス
ト
レ
ス
が
減
り
ま
す
が
、
笑
い
も
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
き
ま
す
。

本
当
に
ス
ト
レ
ス
が
笑
い
の
回
数
を
決
め
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
50
代
、
60
代
に
な
っ
た
ら
笑
い
が
増
え

て
こ
な
く
て
は
お
か
し
い
の
で
す
が
・
・
・
と
い
う
こ
と
は
、
も
し
か
し
て
笑
い
と
い
う
の
は
ス
ト
レ
ス

だ
け
で
は
な
く
、
老
化
と
も
関
係
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
わ
け
で
す
。
で
は
、
ど
こ
が
老
化
し
て

い
る
の
か
と
い
っ
た
ら
、
や
は
り
頭
、
認
知
機
能
で
す
。

な
ぜ
か
と
い
う
と
、笑
い
と
い
う
の
は
高
度
な
認
知
機
能
を
必
要
と
す
る
の
で
す
。
一
瞬
で
理
解
し
て
、

一
瞬
に
し
て
笑
う
わ
け
で
す
。「
あ
ッ
、
鳩
が
何
か
落
と
し
て
い
っ
た
ね
」、「
ふ
～
ん
」（
笑
）。「
こ
れ
、

韓
国
の
お
み
や
げ
で
す
」、「
こ
り
ぁ
ん
、
ど
う
も
」（
笑
）
と
い
っ
た
具
合
で
す
。
こ
の
理
解
力
が
な
く

な
っ
て
く
る
と
笑
え
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
笑
い
の
頻
度
と
認
知
機
能
と
の
関
係
を
調
べ

ま
し
た
。
65
歳
以
上
の
人
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て
調
べ
た
と
こ
ろ
、
ほ
ぼ
毎
日
笑
う
人
に
比
べ
て
、
笑

わ
な
い
人
の
ほ
う
が
認
知
症
が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

た
だ
し
、
こ
れ
も
ど
ち
ら
が
先
か
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
認
知
症
だ
か
ら
笑
え
な
い
の
か
、
笑
わ
な
い

と
認
知
症
に
な
っ
て
い
く
の
か
。
そ
こ
で
認
知
機
能
が
正
常
な
人
だ
け
を
対
象
に
し
て
、
将
来
、
認
知
症
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に
な
る
の
は
ど
ん
な
人
な
の
か
を
調
べ
る
と
、
普
段
あ
ま
り
笑
わ
な
い
人
ほ
ど
、
１
年
後
に
認
知
機
能
の

低
下
が
起
こ
り
や
す
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
笑
わ
な
い
と
認
知
症
に
な
り
や
す
い
と
い
う
こ
と
を
証
明
す
る
た
め
に
は
、
10
年
、
20
年
か

か
り
ま
す
。
こ
こ
で
い
え
る
こ
と
は
、
も
し
か
し
た
ら
笑
い
と
い
う
の
は
認
知
機
能
が
衰
え
る
症
状
の
一

つ
で
、
笑
い
が
少
な
い
こ
と
が
認
知
症
の
最
初
の
症
状
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
も
っ
と
簡
単

に
い
う
と
、「
う
ち
の
じ
い
ち
ゃ
ん
、
最
近
笑
っ
て
な
い
な
ぁ
」
と
思
っ
た
ら
、
１
年
後
に
認
知
症
に
な

っ
て
い
る
可
能
性
が
高
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
考
え
る
と
、
被
災
者
の
人
で
閉
じ
こ
も
り
ぎ
み
に
な
っ
て
い
た
り
、
人
付
き
合
い

が
少
な
く
な
っ
て
笑
う
こ
と
も
減
っ
て
い
た
り
す
る
と
、
認
知
症
に
な
り
や
す
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う

こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

◆ “
笑
い
と
糖
尿
病
の
関
係
”
を
、
落
語
と
漫
才
で
研
究

笑
い
の
効
果
に
つ
い
て
調
べ
て
い
き
ま
す
と
、
例
え
ば
、
痛
み
を
減
ら
す
、
免
疫
力
を
上
げ
る
、
糖
尿

病
や
動
脈
硬
化
の
予
防
に
な
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

最
近
、
注
目
し
て
い
る
の
は
“
笑
い
と
糖
尿
病
”
の
関
係
で
す
。
筑
波
大
学
名
誉
教
授
で
有
名
な
遺
伝

子
学
者
で
も
あ
る
村
上
先
生
が
始
め
ら
れ
た
研
究
で
す
。
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、

最
初
の
日
は
糖
尿
病
に
関
す
る
講
義
を
聴
い
て
も
ら
い
、
次
の
日
は
漫
才
を
聴
い
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
し

て
、
最
初
の
日
と
次
の
日
の
血
糖
値
を
比
較
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
講
義
の
前
後
で
は
血
糖
値
が
急
上
昇

し
ま
し
た
が
、
漫
才
の
前
後
で
は
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
く
、
血
糖
値
の
差
が
50
近
く
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
で

す
か
ら
、
笑
い
が
糖
尿
病
を
治
す
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
笑
う
こ
と
に
よ
っ
て
血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
が
良
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
見
た
と
き
に
私
が
思
っ
た
の
は
、
も
し
本
当
に
笑
い
が
糖
尿
病
に
関
係
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
笑

っ
て
い
る
人
ほ
ど
糖
尿
病
は
少
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
、
ま
た
地
域
の
人
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
笑
い
の
頻
度
と
糖
尿
病
と
の
関
係
を
見
て
い
く
と
、
ほ
ぼ
毎
日
笑
っ
て
い
る
人
に
比
べ

て
、
笑
っ
て
い
な
い
人
の
ほ
う
が
糖
尿
病
が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

こ
れ
も
ま
た
、
笑
っ
て
い
な
い
か
ら
糖
尿
病
に
な
っ
た
の
か
、
糖
尿
病
に
な
っ
た
ら
笑
わ
な
く
な
っ
た

の
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
糖
尿
病
で
は
な
い
人
だ
け
を
平
均
５
年
間
調
査
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
ほ
ぼ
毎

日
笑
っ
て
い
る
人
に
比
べ
て
、
笑
っ
て
い
な
い
人
は
、
５
年
後
に
糖
尿
病
に
な
っ
て
い
る
確
率
が
１
・
８

倍
も
高
い
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。
笑
う
こ
と
は
、
糖
尿
病
を
予
防
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
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こ
こ
ま
で
調
べ
て
、
次
に
気
に
な
る
の
は
「
じ
ゃ
あ
、
笑
わ
せ
た
ら
ど
う
な
る
の
？
」
と
い
う
こ
と
で

す
。
ど
う
や
っ
た
ら
笑
わ
せ
ら
れ
る
か
と
考
え
て
、「
健
康
落
語
道
場
」
と
い
う
も
の
を
始
め
ま
し
た
。

落
語
で
笑
っ
て
い
た
だ
い
て
、
ス
ト
レ
ス
が
少
な
く
な
る
か
ど
う
か
、
皆
さ
ん
の
健
康
度
を
見
る
と
い
う

研
究
で
す
。

こ
の
健
康
落
語
道
場
で
は
、
落
語
を
聴
い
て
も
ら
っ
た
後
で
唾
液
を
採
ら
せ
て
も
ら
い
、
唾
液
に
含
ま

れ
て
い
る
“
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
”
で
あ
る
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
を
測
り
ま
し
た
。
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
が
多
い
と
、

高
血
圧
や
糖
尿
病
や
認
知
症
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
笑
う
こ
と
に

よ
っ
て
こ
の
ホ
ル
モ
ン
の
数
値
が
下
が
っ
て
い
れ
ば
、
笑
い
に
は
ス
ト
レ
ス
解
消
効
果
と
と
も
に
病
気
を

予
防
す
る
効
果
が
あ
る
と
推
測
で
き
る
わ
け
で
す
。

実
際
に
測
っ
て
み
ま
し
た
ら
、
下
が
り
や
す
い
人
と
下
が
り
に
く
い
人
が
い
ま
し
た
。
男
性
よ
り
女
性

の
ほ
う
が
下
が
り
や
す
い
。
そ
れ
か
ら
、
よ
く
落
語
を
聴
く
人
ほ
ど
下
が
り
や
す
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し

た
。
こ
れ
が
一
番
大
事
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
普
段
か
ら
声
を
出
し
て
笑
っ
て
い
る
人

ほ
ど
下
が
り
や
す
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
１
回
だ
け
落
語
を
聴
い
て
笑
っ
た
ら
い
い
と
い
う
も
の
で
は
な

く
、
普
段
か
ら
笑
い
を
意
識
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
笑
っ
た
と
き
に
ス
ト
レ
ス
が
少
な
く
な
り
や
す
い
の

で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
き
た
わ
け
で
す
。

そ
う
す
る
と
、「
先
生
、
落
語
で
笑
う
こ
と
が
い
い
の
で
す
か
。
そ
れ
と
も
、
落
語
じ
ゃ
な
く
て
も
笑

う
こ
と
が
い
い
の
で
す
か
。
ど
っ
ち
で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た
の
で
、
次
に
「
健
康
漫
才
道
場
」
と
い
う

も
の
を
や
っ
て
み
ま
し
た
。
若
手
の
漫
才
師
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
落
語
の
と
き
と
同
じ
よ
う

に
、
漫
才
の
後
で
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
の
数
値
を
測
る
と
、
下
が
っ
た
人
は
63
名
中
28
名
で
、
逆
に
増
え

た
人
が
32
名
も
い
ま
し
た
。
ス
ト
レ
ス
が
出
た
人
が
多
い
の
で
す
。

「
こ
れ
は
失
敗
し
た
な
」
と
思
い
ま
し
た
が
、
そ
の
原
因
は
す
ぐ
に
分
か
り
ま
し
た
。
漫
才
を
聴
い
て
、

若
い
人
は
笑
い
ま
す
が
、
あ
る
一
定
の
年
齢
に
な
る
と
、
こ
の
若
手
の
漫
才
の
ス
ピ
ー
ド
に
つ
い
て
い
け

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
若
い
人
が
ワ
ー
ッ
と
笑
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
、
年
配
の
人
は
隣
の
人
に
何

で
笑
っ
て
い
る
の
か
を
聞
く
と
い
う
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
結
果
的
に
は
、
50
歳
未

満
だ
っ
た
ら
け
っ
こ
う
下
が
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、50
歳
以
上
だ
と
ほ
と
ん
ど
下
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
で
、「
闇
雲
に
落
語
や
漫
才
を
聴
い
た
ら
い
い
と
い
う
も
の
で
も
な
い
な
。
自
分
に
合
っ
た
笑
い
を

探
す
、
こ
れ
が
大
事
だ
な
」
と
思
っ
た
わ
け
で
す
。

◆ 「
ホ
ッ
ホ
ッ
ハ
ハ
ハ
ッ
」、
誰
で
も
笑
え
る
“
笑
い
ヨ
ガ
”

と
こ
ろ
で
、「
先
生
、
私
は
落
語
で
も
笑
え
な
い
し
、
漫
才
で
も
笑
え
ま
せ
ん
。
ま
し
て
や
最
近
の
テ
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レ
ビ
で
は
何
に
も
笑
え
ま
せ
ん
け
ど
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
す
か
？
」
と
い
う
人
が
い
ら
っ
し
ゃ
り
ま

す
。
そ
こ
で
誰
で
も
笑
え
る
方
法
は
な
い
か
と
、い
ろ
い
ろ
調
べ
て
み
た
ら
、イ
ン
ド
に
あ
り
ま
し
た
。“
笑

い
ヨ
ガ
”
と
い
う
も
の
で
す
。

笑
い
ヨ
ガ
、
皆
さ
ん
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
簡
単
に
言
う
と
、
笑
い
の
体
操
み
た
い
な
も
の
で

す
。
開
発
し
た
の
は
イ
ン
ド
の
医
者
で
、
マ
ダ
ン
・
カ
タ
リ
ア
と
い
う
人
で
す
。
こ
の
先
生
は
、
面
白
く

て
笑
っ
て
い
て
も
、
面
白
く
な
く
て
笑
っ
て
い
て
も
、
笑
い
の
身
体
に
対
す
る
影
響
は
ほ
と
ん
ど
一
緒
で

は
な
い
か
と
考
え
、
笑
い
ヨ
ガ
を
開
発
し
た
の
で
す
。
笑
い
を
体
操
に
し
て
、
そ
こ
に
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を

加
え
た
も
の
で
す
。
確
か
に
私
た
ち
が
調
べ
て
も
、
面
白
く
思
っ
て
い
る
か
い
な
い
か
脳
の
中
は
違
う
の

で
す
が
、
偽
笑
い
で
も
本
当
の
笑
い
で
も
、
血
圧
や
自
律
神
経
な
ど
に
関
す
る
影
響
は
ほ
と
ん
ど
一
緒
で

す
。こ

れ
は
説
明
を
聞
く
よ
り
も
や
っ
た
ほ
う
が
早
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
兼

ね
て
軽
く
笑
い
ヨ
ガ
の
体
操
を
一
緒
に
実
演
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
立
っ
て
い
た
だ
け
ま
す

で
し
ょ
う
か
。

や
り
方
は
簡
単
で
す
。
ま
ず
、「
ト
ン
ト
ン
タ
タ
タ
ン
ッ
」
と
い
う
リ
ズ
ム
で
手
拍
子
を
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
笑
い
ヨ
ガ
の
場
合
、
手
の
ひ
ら
を
大
き
く
広
げ
て
、
手
の
ひ
ら
の
ツ
ボ
を
刺
激
す
る
よ
う
に
し

っ
か
り
と
叩
き
ま
す
。
こ
の
時
点
で
す
で
に
手
の
ひ
ら
が
ジ
ン
ジ
ン
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
で
も

う
血
流
が
良
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
手
拍
子
に
笑
い
を
つ
け
て
、「
ト
ン
ト
ン
タ
タ
タ
ン
ッ
」
の
リ
ズ

ム
で
「
ホ
ッ
ホ
ッ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
う
。
こ
こ
で
恥
ず
か
し
が
ら
ず
に
や
っ
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
を
４
回

繰
り
返
し
て
、
万
歳
を
し
な
が
ら
「
イ
ェ
ー
イ
ッ
」
と
言
い
ま
す
。
万
歳
は
、
楽
し
い
と
き
や
う
れ
し
い

と
き
に
や
り
ま
す
。
き
ち
ん
と
身
体
が
覚
え
て
い
る
条
件
反
射
な
の
で
、
ち
ょ
っ
と
落
ち
込
ん
で
い
る
と

き
で
も
、
万
歳
を
す
る
だ
け
で
何
と
な
く
前
向
き
な
気
持
ち
に
な
っ
て
く
る
の
で
す
。

次
に
や
る
の
は
、
深
呼
吸
で
す
。
足
を
肩
幅
に
開
い
て
、
前
屈
し
な
が
ら
し
っ
か
り
息
を
吐
い
て
い
き

ま
す
。
吐
い
て
、
吐
い
て
、
吐
き
切
っ
た
ら
、
鼻
か
ら
ゆ
っ
く
り
吸
い
な
が
ら
、
グ
ー
ッ
と
体
を
伸
ば
し

て
、
は
い
、
そ
こ
で
止
め
ま
す
。
１
、
２
、
３
、
そ
し
て
「
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
い
な
が
ら
息

を
吐
き
ま
す
。
深
呼
吸
で
一
番
大
事
な
の
は
、
息
を
し
っ
か
り
吐
き
切
る
こ
と
で
す
。

ヨ
ガ
に
は
数
多
く
の
ポ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
が
、
笑
い
ヨ
ガ
に
も
何
十
種
類
も
の
ポ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
最
初
に
や
る
の
は
“
挨
拶
の
ポ
ー
ズ
”
で
す
。
日
本
人
な
ら
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
か

「
こ
ん
に
ち
は
」
と
言
い
ま
す
が
、
イ
ン
ド
で
は
両
手
を
胸
の
前
で
合
わ
せ
て
「
ナ
マ
ス
テ
」
と
挨
拶
を

し
ま
す
。
笑
い
ヨ
ガ
で
は
、
こ
の
「
ナ
マ
ス
テ
」
の
ポ
ー
ズ
を
し
て
、
お
互
い
に
目
を
見
な
が
ら
笑
い
合

い
ま
す
。
こ
の
挨
拶
の
後
、
先
ほ
ど
の
手
拍
子
と
笑
い
に
入
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
と
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挨
拶
を
し
て
、
手
拍
子
を
打
ち
な
が
ら
「
ホ
ッ
ホ
ッ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
を
４
回
繰
り
返
し
て
、
最
後
に
「
イ
ェ

ー
イ
ッ
」
こ
れ
で
１
セ
ッ
ト
と
い
う
わ
け
で
す
。

何
か
の
イ
メ
ー
ジ
を
つ
く
っ
て
、
笑
い
ヨ
ガ
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
例
え
ば
南
の
島
、
ハ
ワ
イ
へ

行
っ
た
イ
メ
ー
ジ
な
ら
、
ア
ロ
ハ
笑
い
を
し
ま
す
。
肩
幅
に
足
を
開
き
、
片
方
の
足
を
半
歩
前
に
出
し
て
、

先
ほ
ど
の
深
呼
吸
を
応
用
し
ま
す
。
ま
ず
、「
ア
」で
ゆ
っ
く
り
体
を
前
に
折
り
な
が
ら
息
を
吐
い
て
、「
ロ
」

で
鼻
か
ら
ゆ
っ
く
り
息
を
吸
い
な
が
ら
体
を
伸
ば
し
、「
ハ
」
で
笑
う
の
で
す
。「
ア
ー
、
ロ
ー
、
ハ
ハ
ハ

ハ
ハ
ッ
」
と
い
う
感
じ
で
す
。
こ
の
挨
拶
の
後
は
、
も
ち
ろ
ん
「
ホ
ッ
ホ
ッ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
を
４
回
、
そ
し

て
最
後
に
「
イ
ェ
ー
イ
ッ
」
で
締
め
る
の
で
す
。

こ
の
笑
い
ヨ
ガ
を
す
る
と
、
身
体
が
ち
ょ
っ
と
興
奮
し
て
き
ま
す
の
で
、
身
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る

呼
吸
法
も
お
教
え
し
て
お
き
ま
す
。
椅
子
に
座
っ
て
、
手
を
腿
の
上
に
乗
せ
、
目
を
ゆ
っ
く
り
つ
ぶ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
鼻
か
ら
息
を
吸
っ
て
、
鼻
と
唇
を
震
わ
せ
て
「
う
～
ん
」
と
ハ
ミ
ン
グ
を
す
る
よ
う
に
ゆ

っ
く
り
と
長
く
息
を
吐
い
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
を
数
回
繰
り
返
す
と
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
き
ま
す
。

私
た
ち
は
、
こ
の
笑
い
ヨ
ガ
と
落
語
の
両
方
を
同
じ
人
た
ち
に
体
験
し
て
い
た
だ
い
て
、
ス
ト
レ
ス
ホ

ル
モ
ン
の
減
り
方
を
調
べ
ま
し
た
。
そ
う
し
ま
し
た
ら
、
落
語
で
は
７
割
の
人
の
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
が

減
っ
た
の
に
対
し
、
笑
い
ヨ
ガ
で
は
何
と
９
割
の
人
の
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
が
減
り
ま
し
た
。
と
い
う
こ

と
は
“
笑
い
の
元
”
が
大
事
な
の
で
は
な
く
て
、
笑
う
と
い
う
行
動
そ
の
も
の
が
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
単
に
「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
言
っ
て
い
る
だ
け
で
も
、
意
外
と

楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
“
面
白
い
か
ら
笑
う
”と
考
え
る
の
が
普
通
で
す
け
れ
ど
も
“
笑

う
と
ど
ん
ど
ん
面
白
く
な
っ
て
い
く
”
と
い
う
の
が
正
解
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

私
の
知
り
合
い
に
、
70
歳
代
の
男
性
が
い
ま
す
。
こ
の
人
が
軽
い
脳
梗
塞
を
起
こ
し
、
家
に
閉
じ
こ
も

り
ぎ
み
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
奥
さ
ん
が
心
配
し
ま
し
て
「
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
な
」
と
思
っ
て

い
た
と
こ
ろ
、
あ
る
日
、
新
聞
に
載
っ
て
い
た
「
笑
い
ヨ
ガ
一
日
講
習
会
」
に
目
を
と
め
ま
し
た
。
奥
さ

ん
は
、「
あ
っ
、
こ
れ
だ
」
と
思
っ
て
、
い
や
が
る
旦
那
さ
ん
を
無
理
や
り
笑
い
ヨ
ガ
の
講
習
会
に
連
れ

て
い
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
旦
那
さ
ん
は
「
男
子
た
る
も
の
歯
を
見
せ
て
笑
う
べ
か
ら
ず
」
と
い
う
の
が
家
訓
で
、
笑
っ

た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、笑
い
ヨ
ガ
の
講
習
会
を
受
け
て
一
日
ず
っ
と
笑
っ
て
い
た
ら
、

彼
は
も
の
す
ご
く
す
っ
き
り
し
た
ら
し
い
の
で
す
。
そ
れ
ま
で
の
一
生
分
く
ら
い
笑
い
「
こ
れ
か
ら
先
20

年
生
き
る
と
し
て
、
ブ
ス
ッ
と
し
て
生
き
る
の
も
20
年
、
笑
っ
て
生
き
る
の
も
20
年
な
ら
、
笑
っ
て
生
き

た
ほ
う
が
い
い
な
」
と
思
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
で
ど
う
し
た
か
と
い
う
と
、
笑
い
ヨ
ガ
の
リ
ー
ダ
ー
の
資

格
を
取
っ
て
、
そ
の
地
域
で
笑
い
ヨ
ガ
を
普
及
さ
せ
る
活
動
を
始
め
た
の
で
す
。
冗
談
一
つ
言
っ
た
こ
と
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の
な
か
っ
た
人
が
、
家
で
冗
談
を
言
っ
て
奥
さ
ん
を
笑
わ
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

普
通
は
笑
わ
な
い
と
、「
あ
の
人
は
性
格
だ
か
ら
笑
え
な
い
」
と
思
い
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
と
か
小
児

の
頃
は
み
ん
な
笑
い
方
を
知
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
忘
れ
て
い
る
だ
け
な
の
で
す
。
笑
う
と
い
う
行
動
を

意
識
す
る
だ
け
で
、
笑
え
る
性
格
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
、
70
代
だ
ろ
う
が
80
代
だ
ろ
う
が
、
変

え
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
私
た
ち
は
、
実
際
に
笑
い
ヨ
ガ
を
使
っ
た
健
康
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
高
血
圧
の
患

者
さ
ん
を
対
象
に
し
た
も
の
で
す
。
生
活
習
慣
に
だ
け
気
を
つ
け
る
よ
り
も
、
笑
っ
た
り
一
緒
に
音
楽
を

演
奏
し
た
り
す
る
ほ
う
が
、
血
圧
レ
ベ
ル
が
下
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
大
阪
大
学
や
福
島
県
立
医
科
大
学

の
病
院
で
治
療
を
さ
れ
て
い
る
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
通
常
の
治
療
だ
け
を
し
て

い
る
人
と
笑
い
ヨ
ガ
も
や
っ
て
い
る
人
を
比
較
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
笑
い
ヨ
ガ
を
や
る
と
糖
尿
病
の
指

標
と
な
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ
が
ど
ん
ど
ん
下
が
っ
た
の
で
す
。
ま
た
、
心
の
健
康
度
も
よ
く
な
っ
て

い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
笑
う
こ
と
に
は
血
圧
や
血
糖
値
を
下
げ
る
効
果
が
あ
り
、
さ
ら
に
心
の
健
康
度

を
上
げ
る
の
に
も
良
い
方
法
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

◆ 

大
事
な
の
は
、
夫
婦
や
友
達
な
ど
“
笑
い
合
え
る
人
”
と
の
付
き
合
い
を
増
や
す
こ
と

で
は
、
ど
う
し
て
笑
い
が
健
康
に
い
い
の
か
と
い
う
話
で
す
。
ま
一
つ
は
、
笑
い
に
運
動
効
果
が
あ
る

こ
と
で
す
。
笑
い
の
定
義
の
と
こ
ろ
で
、
笑
う
と
腕
や
足
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
筋
肉
を
使
う
と
申
し
上
げ
ま

し
た
が
、
皆
さ
ん
も
先
ほ
ど
の
笑
い
ヨ
ガ
で
け
っ
こ
う
身
体
が
温
か
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
笑
う
こ
と

自
体
が
運
動
な
の
で
す
。
ど
の
く
ら
い
の
運
動
量
か
と
い
う
と
、
１
日
に
15
分
間
笑
う
と
、
約
40
キ
ロ
カ

ロ
リ
ー
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
ま
す
。
40
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
と
い
う
の
は
、
脂
肪
細
胞
に
す
る
と
大
体
６

グ
ラ
ム
で
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
毎
日
15
分
間
、
１
０
０
日
間
、
笑
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
と
、
６
０
０
グ

ラ
ム
の
脂
肪
が
皆
さ
ん
か
ら
取
れ
る
。
１
年
間
笑
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
と
、
約
２
キ
ロ
の
脂
肪
が
取
れ
る

わ
け
で
す
。
10
年
間
笑
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
と
、
約
20
キ
ロ
の
脂
肪
が
取
れ
る
。
と
い
っ
て
も
、
実
際
に

笑
い
だ
け
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
可
能
か
と
考
え
る
と
、
世
の
中
そ
ん
な
に
甘
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
か
と

い
う
と
、
１
日
15
分
間
笑
え
る
人
は
、
そ
ん
な
に
い
な
い
の
で
す
。
５
分
く
ら
い
が
せ
い
ぜ
い
で
す
。
笑

い
ヨ
ガ
を
使
え
ば
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
普
段
の
生
活
の
笑
い
だ
け
で
は
難
し
い

と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
皆
さ
ん
に
お
薦
め
し
て
い
る
の
は
、
運
動
の
効
果
と
笑
い
の
効
果
の
相
乗
効

果
で
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
す
る
方
法
で
す
。
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
健
康
に
い
い
の
は
皆
さ
ん
よ
く
ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
し
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
も
う

す
で
に
心
が
け
て
い
る
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
私
が
推
薦
す
る
健
康
法
は
、
笑
い
な
が
ら
歩

く
こ
と
で
す
。
た
だ
し
「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
い
な
が
ら
歩
く
と
、
大
変
健
康
に
い
い
の
で
す
が
、
同
時

に
友
達
を
な
く
す
恐
れ
も
あ
り
ま
す
の
で
（
笑
）、
ち
ょ
っ
と
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
１

人
で
は
な
く
、
ご
夫
婦
と
か
友
達
同
士
で
笑
い
な
が
ら
歩
く
。
い
ろ
い
ろ
な
話
題
も
出
て
相
乗
効
果
も
見

込
め
る
と
思
い
ま
す
。

１
人
で
笑
い
な
が
ら
歩
い
て
い
て
も
違
和
感
の
な
い
方
法
も
あ
り
ま
す
。
携
帯
電
話
を
耳
に
当
て
て
、

笑
い
な
が
ら
歩
け
ば
、「
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
っ
て
い
て
も
、
誰
か
と
話
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

ま
す
。
こ
れ
だ
っ
た
ら
違
和
感
な
く
歩
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
今
の
と
こ
ろ
誰
も
や
っ

て
く
れ
ま
せ
ん
。

こ
こ
で
調
査
結
果
の
話
に
戻
し
ま
す
と
、
落
語
を
聴
い
て
い
る
と
き
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
は
、
安
静

の
と
き
に
比
べ
る
と
大
体
２
倍
以
上
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
公
園
を
散
歩
す
る
の
と
同
じ
く
ら
い
の
運

動
量
で
す
。
年
を
取
っ
て
き
て
、
膝
や
腰
が
痛
く
て
あ
ま
り
歩
け
な
い
人
で
も
、
し
っ
か
り
と
笑
っ
て
い

た
だ
く
だ
け
で
、
公
園
を
散
歩
す
る
の
と
同
じ
く
ら
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

笑
い
す
ぎ
る
と
、
お
腹
が
痛
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
笑
う
と
自
然
に
複
式
呼
吸
に
な
る

か
ら
で
す
。
こ
れ
が
ま
た
健
康
に
良
く
、
笑
い
の
効
果
は
、
一
つ
は
先
ほ
ど
の
運
動
効
果
、
も
う
一
つ
は

こ
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
効
果
に
な
り
ま
す
。
複
式
呼
吸
で
身
体
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け

で
は
な
く
、
実
は
脳
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
す
。
笑
っ
て
一
瞬
頭
が
空
っ
ぽ
に
な
る
こ
と
で
、
ス
ト
レ
ス
の

悪
循
環
が
断
ち
切
れ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

笑
い
で
得
ら
れ
る
効
果
は
、
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ス
ト
レ
ス
が
減
れ
ば
、
脳
卒
中
、

心
臓
病
の
リ
ス
ク
が
減
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
認
知
症
予
防
に
も
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
一
番

大
事
な
こ
と
は
、
笑
う
こ
と
に
よ
っ
て
社
会
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
増
え
る
。
要
す
る
に
、
人
付
き
合
い

が
良
く
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ご
近
所
関
係
、
職
場
の
同
僚
、
家
族
、
夫
婦
、
い
ろ
い
ろ
な
人
間
関
係

が
笑
う
こ
と
に
よ
っ
て
良
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
実
は
健
康
に
関
係
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

社
会
的
接
触
が
、
認
知
症
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
の
で
す
。
友
人
関
係
と
か
自
治
会
関
係
で
人
付
き
合
い

が
十
分
に
あ
る
人
は
、
そ
う
で
は
な
い
人
に
比
べ
て
、
将
来
的
に
認
知
症
に
な
る
確
率
が
８
分
の
１
以
下

と
い
う
報
告
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
ん
な
研
究
も
あ
り
ま
す
。
奥
さ
ん
が
い
る
男
性
は
、
奥
さ

ん
と
死
別
し
た
男
性
よ
り
も
４
年
長
生
き
し
て
、
奥
さ
ん
と
離
別
し
た
男
性
よ
り
も
10
年
長
生
き
す
る
と

い
う
の
で
す
。
奥
さ
ん
が
い
る
だ
け
で
、
こ
れ
だ
け
長
生
き
を
す
る
。
一
方
、
夫
の
い
る
女
性
は
、
夫
と

死
別
し
た
女
性
よ
り
２
年
長
生
き
し
て
、
離
別
し
た
女
性
よ
り
４
年
長
生
き
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
男
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性
に
と
っ
て
奥
さ
ん
は
と
て
も
大
事
な
存
在
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
が
、
女
性
に
と
っ
て
夫
は
そ
れ

ほ
ど
で
も
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

実
は
、
男
性
に
と
っ
て
、
も
っ
と
シ
ョ
ッ
ク
な
研
究
が
あ
り
ま
す
。
60
歳
以
上
の
男
女
の
長
生
き
の
要

因
を
調
べ
た
研
究
に
よ
り
ま
す
と
、
60
歳
以
上
の
男
性
に
と
っ
て
奥
さ
ん
が
い
る
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
で

長
生
き
で
き
る
要
因
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
が
、60
歳
以
上
の
女
性
に
と
っ
て
夫
が
い
る
こ
と
は
、

長
生
き
で
き
な
い
要
因
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
60
歳
以
上
の
男
性
不
要
論
と
い
う

の
が
出
て
き
て
、
定
年
後
に
女
房
孝
行
を
し
よ
う
と
思
っ
た
と
た
ん
に
熟
年
離
婚
さ
れ
ま
す
。
す
る
と
、

そ
の
瞬
間
に
10
年
寿
命
が
縮
む
わ
け
で
す
。
残
り
の
人
生
が
半
分
に
な
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。
で
す
か

ら
、
元
気
で
長
生
き
し
た
い
と
思
っ
た
ら
、
何
よ
り
奥
さ
ん
を
大
事
に
し
て
く
だ
さ
い
。

笑
い
が
健
康
に
い
い
と
い
う
の
は
、
す
で
に
皆
さ
ん
経
験
的
に
知
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
、
ど
う

や
っ
た
ら
笑
い
を
増
や
せ
る
か
。
こ
こ
が
問
題
で
す
。
皆
さ
ん
が
ど
ん
な
と
き
に
笑
っ
て
い
る
の
か
を
調

べ
て
み
る
と
、
１
番
は
家
族
や
友
人
と
会
話
を
し
て
い
る
と
き
で
し
た
。
２
番
目
は
、
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ

を
観
て
い
る
と
き
。
３
番
目
は
、
子
供
や
孫
と
接
し
て
い
る
と
き
で
、
と
に
か
く
人
と
接
し
て
い
る
と
き

に
皆
さ
ん
は
よ
く
笑
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。
こ
の
順
位
は
女
性
も
男
性
も
全
く
同
じ
で
す
。
で
す
か
ら
、

と
に
か
く
、
一
緒
に
い
て
笑
い
合
え
る
人
と
の
付
き
合
い
を
増
や
す
こ
と
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

中
で
も
夫
婦
関
係
は
一
番
大
事
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
い
ま
す
と
、
夫
婦
関
係
で
笑
え
る
関
係
か
、
笑
え

な
い
関
係
か
で
、
そ
の
人
の
一
生
の
笑
い
の
量
が
決
ま
っ
て
く
る
か
ら
で
す
。
で
す
か
ら
「
結
婚
前
に
笑

い
の
ツ
ボ
が
一
緒
か
ど
う
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
」
と
、
よ
く
言
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、
結
婚
前
に
喜

劇
映
画
を
一
緒
に
見
る
こ
と
を
薦
め
て
い
ま
す
。悲
劇
映
画
は
誰
で
も
大
抵
同
じ
と
こ
ろ
で
泣
き
ま
す
が
、

喜
劇
映
画
で
す
と
人
に
よ
っ
て
笑
う
と
こ
ろ
が
違
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
恋
人
や
婚
約
者
と
一
緒
に
喜
劇

映
画
を
観
に
行
き
、
自
分
が
「
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
っ
た
と
こ
ろ
で
相
手
を
見
て
、
同
じ
と
こ
ろ
で
笑

っ
て
い
た
ら
、結
婚
後
も
笑
い
合
え
て
う
ま
く
い
く
と
い
う
こ
と
で
す
。
す
で
に
結
婚
さ
れ
て
い
る
人
も
、

た
ま
に
は
一
緒
に
映
画
を
観
に
行
っ
て
、
自
分
が
「
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
笑
っ
た
と
こ
ろ
で
チ
ラ
ッ
と
相
手
の

顔
を
見
て
い
た
だ
き
、
ム
ッ
と
し
て
い
た
ら
「
あ
あ
、
や
っ
ぱ
り
…
」、
笑
っ
て
い
た
ら
「
あ
あ
、
こ
の

人
で
よ
か
っ
た
！
」
と
、
ど
ち
ら
に
も
使
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

た
く
さ
ん
お
話
を
す
る
人
、
会
話
時
間
が
長
い
人
ほ
ど
、
よ
く
笑
う
こ
と
も
調
査
結
果
か
ら
分
か
っ
て

い
ま
す
。
女
性
が
よ
く
笑
う
の
は
、
こ
こ
に
あ
る
わ
け
で
す
。
会
話
を
い
っ
ぱ
い
す
る
か
ら
、
笑
う
こ
と

も
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
男
性
も
同
じ
よ
う
に
会
話
を
た
く
さ
ん
し
て
い
た
だ
く
と
、
よ
く
笑
え
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
こ
の
笑
い
の
回
数
を
ど
う
や
っ
て
測
っ
て
い
る
か
と
い
う
と
、

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
で
は
な
く
“
爆
笑
計
”
と
い
う
機
械
を
使
っ
て
い
ま
す
。
小
型
の
マ
イ
ク
を
仕
込
ん
で
、
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皆
さ
ん
の
声
紋
を
取
る
わ
け
で
す
。「
ハ
ハ
ハ
ハ
ッ
」
と
い
う
の
は
同
じ
音
が
同
じ
間
隔
で
続
き
ま
す
。

こ
れ
が
４
回
続
い
た
ら
“
１
爆
笑
”
と
計
算
し
て
、
爆
笑
の
回
数
を
測
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

◆ 

日
常
生
活
の
中
に
も
た
く
さ
ん
あ
る
“
笑
い
の
元
”

面
白
い
と
き
に
笑
う
の
は
当
た
り
前
で
す
け
れ
ど
も
、
ス
ト
レ
ス
を
笑
い
に
変
え
る
と
き
に
は
、
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
川
柳
や
シ
ル
バ
ー
川
柳
な
ど
が
役
に
立
ち
ま
す
。
通
常
ス
ト
レ
ス
や
老
い
と
い
う
の
は
ネ
ガ
テ

ィ
ブ
に
と
ら
え
が
ち
で
す
が
、
見
方
を
変
え
れ
ば
笑
い
の
元
に
な
る
の
で
す
。
こ
う
し
た
川
柳
で
ス
ト
レ

ス
を
笑
い
に
変
え
る
姿
勢
は
と
て
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

笑
い
と
い
う
の
は
、
意
識
す
る
と
日
常
生
活
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
実
は
、
笑
い
を
意
識
す
る
だ
け
で
、

笑
い
が
増
え
て
く
る
の
で
す
。
例
え
ば
、
お
子
さ
ん
、
お
孫
さ
ん
が
テ
ス
ト
の
答
案
を
持
っ
て
き
た
り
し

ま
す
。
あ
れ
を
見
て
も
け
っ
こ
う
面
白
い
の
で
す
。「
丸
々
と
太
る
」
を
「
犬
る
」
と
書
い
た
答
案
。
よ

く
あ
る
間
違
い
で
す
が
、
笑
っ
て
し
ま
い
ま
す
。「
肉
が
焼
け
る
音
は
？
」、
答
え
「
ジ
ュ
ー
シ
ー
」。
惜

し
い
。
正
解
は
ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
で
す
。「
春
の
気
配
（
き
く
ば
）
り
を
感
じ
る
」。
気
配
（
け
は
い
）
の
間

違
い
で
す
け
れ
ど
、
春
が
気
を
遣
っ
て
、
暖
か
く
し
て
く
れ
て
い
る
感
じ
が
い
い
で
す
。
こ
れ
は
正
解
に

し
た
い
く
ら
い
で
す
。

チ
ラ
シ
で
も
、
間
違
い
を
探
す
と
面
白
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ
見
つ
か
り
ま
す
。
例
え
ば
、
家
の
物
件
紹

介
で
「
築
５
分　

駅
か
ら
５
年
」。
ど
れ
だ
け
遠
い
の
か
と
い
う
話
で
す
。「
○
○
店　

直
進
80
キ
ロ
」。

こ
れ
も
、
む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
遠
い
で
す
。「
お
勧
め
品　

ス
リ
ッ
パ
２
９
８
０
０
０
０
０
０
万
円
」。
０
の
付

け
過
ぎ
で
、
む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ア
ル
バ
イ
ト
募
集
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。「
短
気
ア

ル
バ
イ
ト
募
集
」。
気
が
短
い
人
し
か
集
ま
っ
て
こ
な
い
で
す
。「
現
場
ス
タ
ッ
フ
募
集　

給
料
20
円
～
35

万
円　

経
験
に
よ
る
」。
経
験
が
な
い
と
20
円
し
か
も
ら
え
な
い
。
そ
れ
か
ら
、「
万
全
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ

フ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
と
同
時
購
入
で
ウ
イ
ル
ス
付
き
」。
誰
も
買
わ
な
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
こ
の
頃
は
外
国
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
の
で
、
メ
ニ
ュ
ー
に
日
本
語
と
英
語
が
併
記
さ
れ
て
い

ま
す
け
れ
ど
も
、
あ
れ
を
見
て
も
け
っ
こ
う
笑
え
ま
す
。
例
え
ば
、
カ
ツ
重
が
“
カ
ツ
ウ
ェ
イ
ト
”
と
書

い
て
あ
る
。
す
ご
い
の
は
、
蕎
麦
や
う
ど
ん
の
“
き
つ
ね
”。“
フ
ォ
ッ
ク
ス
”
と
書
い
て
あ
っ
て
、
日
本

人
は
狐
を
食
べ
る
の
か
と
、
外
国
人
は
腰
を
抜
か
し
ま
す
。

そ
れ
で
も
笑
え
な
い
人
は
、
作
り
笑
顔
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
あ
る
人
に
ス
ト
レ
ス
を
か
け
た
後
、
本

当
に
笑
っ
て
い
て
も
作
り
笑
顔
を
し
て
い
て
も
、
同
じ
よ
う
に
疲
労
感
が
減
っ
て
く
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
皆
さ
ん
が
緊
張
す
る
と
き
に
は
、
ど
こ
が
緊
張
す
る
か
と
い
う
と
、
眉
間
で
す
。

縦
じ
わ
で
す
。
眉
間
が
緊
張
す
る
と
、
末
梢
の
血
流
が
悪
く
な
っ
て
、
肩
が
凝
っ
た
り
、
め
ま
い
が
起
こ
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講
　
師
　
略
　
歴

大
平　

哲
也（
お
お
ひ
ら　

て
つ
や
）

福
島
県
い
わ
き
市
生
ま
れ

平
成
２
年
３
月　

福
島
県
立
医
科
大
学
医
学
部
医
学
科
卒
業

平
成
２
年
６
月　
（
財
）総
合
会
津
中
央
病
院
池
見
記
念
心
身
医
学
セ
ン
タ
ー
医
員

平
成
４
年
11
月　

浜
松
医
科
大
学
付
属
病
院
第
２
内
科
医
員

平
成
５
年
４
月　

共
立
菊
川
総
合
病
院
内
科
医
員

平
成
11
年
３
月　

筑
波
大
学
大
学
院
博
士
課
程
医
学
研
究
科
環
境
生
態
系
修
了

平
成
12
年
７
月　

大
阪
府
立
成
人
病
セ
ン
タ
ー
集
団
検
診
第
Ⅰ
部
診
療
主
任

平
成
13
年
４
月　

大
阪
府
立
健
康
科
学
セ
ン
タ
ー
健
康
開
発
部
医
長

平
成
17
年
１
月　

�

米
国
ミ
ネ
ソ
タ
大
学(U

niversityofM
innesota)

疫
学
・
社
会

健
康
医
学
部
門
研
究
員（
上
原
記
念
生
命
科
学
財
団　

リ
サ
ー

チ
フ
ェ
ロ
ー
）

平
成
18
年
10
月　

大
阪
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
公
衆
衛
生
学　

医
学
部
講
師

平
成
20
年
６
月　

同
上　

准
教
授

平
成
25
年
２
月　

�

福
島
県
立
医
科
大
学
放
射
線
医
学
県
民
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
疫

学
部
門　

教
授

平
成
25
年
８
月　

�

福
島
県
立
医
科
大
学
医
学
部
疫
学
講
座　

主
任
教
授�

同　

放
射
線
医
学
県
民
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
疫
学
部
門　

部

門
長（
兼
任
）

り
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
作
り
笑
顔
を
す
る
だ
け
で
、
末
梢
の
血
流
が
良
く
な
り
ま
す
。

で
す
か
ら
作
り
笑
顔
も
、
身
体
と
気
持
ち
の
両
方
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
良
い
方
法
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

◆ 

お
わ
り
に

“
笑
う
角
に
は
福
来
る
”
と
言
い
ま
す
。
幸
せ
だ
か
ら
笑
う
の
で
は
な
く
、「
笑
う
か
ら
、
そ
こ
に
幸
せ

が
や
っ
て
く
る
」
の
で
す
。
面
白
い
こ
と
に
、
笑
い
と
い
う
の
は
周
り
へ
も
ど
ん
ど
ん
移
っ
て
い
く
の
で

す
。
薬
は
飲
ん
だ
自
分
に
し
か
効
き
ま
せ
ん
。
当
た
り
前
で
す
。
私
が
胃
薬
を
飲
ん
で
、
隣
の
人
の
胃
が

治
る
こ
と
は
あ
り
得
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
、
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
笑
い
や
笑
顔
を
意
識
す
る
と
、
そ
の
周

り
全
体
の
笑
い
や
笑
顔
が
増
え
る
の
で
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
皆
さ
ん
の
周
り
全
体
の
健
康
度
が
上
が
っ

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
最
後
に
お
伝
え
し
ま
し
て
、
私
の
話
を
終
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

本
日
は
ご
清
聴
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
本
稿
は
平
成
28
年
10
月
、
仙
台
市
に
お
い
て
先
生
が
講
演
さ
れ
た
内
容
を
要
約
し
、
一
部
加
筆
し
た

も
の
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

文
責　

広
報
部
）
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