
今回のレポート先
有限会社
下北郡水

〒035-0042
青森県むつ市
大曲2丁目14番37号

TEL 0175-23-5421

鮮
度
に
こ
だ
わ
っ
た
製
品
づ
く
り

　
む
つ
市
は
、ま
さ
か
り
の
形
を
し
た
下
北
半
島
の
中

央
部
に
位
置
し
、北
は
津
軽
海
峡
、南
は
陸
奥
湾
に
面

す
る
本
州
最
北
端
の
市
で
す
。
日
本
海
と
太
平
洋
が
ぶ

つ
か
り
合
う
津
軽
海
峡
の
荒
波
で
育
っ
た
魚
は
身
の
締

ま
り
と
甘
味
が
違
い
ま
す
。
魚
の
種
類
も
豊
富
で
、古

く
か
ら
こ
の
地
域
に
多
く
の
海
の
恵
み
を
も
た
ら
し
て

き
ま
し
た
。
特
に
イ
カ
漁
は
江
戸
時
代
か
ら
盛
ん
で
、

現
在
も
イ
カ
の
漁
獲
量
は
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。

イ
カ
を
中
心
と
し
た
海
産
物
の
加
工
技
術
も
早
く
か
ら

発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　「
む
つ
の
水
産
加
工
品
の
お
い
し
さ
を
支
え
て
い
る

の
は
鮮
度
で
す
」と
話
す
渡
辺
さ
ん
は
、下
北
郡
水
の

製
品
は「
原
料
の
鮮
度
に
特
別
の
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま

す
」と
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

◀有限会社下北郡水の加工部主任の渡辺敢さん

▶ �ふるさとの味として人々から�
愛され続けている「いかずし」

産
地
な
ら
で
は
の
お
い
し
さ
で
勝
負

　
津
軽
海
峡
や
陸
奥
湾
で
獲
れ
た
新
鮮
で
肉
厚
な
ス
ル

メ
イ
カ
を
使
っ
た「
い
か
ず
し
」。
全
国
有
数
の
イ
カ
の
漁

獲
量
を
誇
る
青
森
県
の
下
北
半
島
の
周
辺
で
、冬
の
保
存

食
と
し
て
、そ
し
て
ふ
る
さ
と
の
味
と
し
て
地
域
の
方
々
か

ら
愛
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の「
い
か
ず
し
」を
は
じ
め
と
し
た
水
産
加
工
品
の
製

造
販
売
と
、地
元
産
を
中
心
と
し
た
水
産
物
の
卸
売
り

を
手
掛
け
る
青
森
県
む
つ
市
の

有
限
会
社
下
北
郡
水
で
加
工
部

の
主
任
を
務
め
る
渡
辺
敢
さ
ん

は「
産
地
な
ら
で
は
の
新
鮮
な

海
産
物
の
お
い
し
さ
を
一
人
で

も
多
く
の
方
々
に
伝
え
て
い
き
た

い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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新
鮮
な
海
産
物
を
産
地
で
加
工

　
下
北
半
島
周
辺
で
獲
れ
る
海
産
物
の
品
質
は
抜
群
で

す
。
し
か
し
、水
揚
量
が
少
な
く
、価
格
も
高
い
た
め
、

そ
の
ま
ま
販
売
し
て
も
他
産
地
と
の
競
争
に
は
勝
て
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、水
揚
げ
さ
れ
た
ば
か
り
の
海
産
物
を

現
地
で
加
工
す
る
こ
と
で
付
加
価
値
を
高
め
て
き
ま
し

た
。「
産
地
で
加
工
す
る
か
ら
鮮
度
と
お
い
し
さ
が
違
う
」

と
い
う
の
が
セ
ー
ル
ス
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
鮮
魚
の
卸
売
業
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
下
北
郡
水
も
、

現
在
は
鮮
度
に
こ
だ
わ
っ
た
水
産
加
工
品
の
製
造
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
か
ら
販
売
を
開
始
し
た「
い

か
ず
し
」も
そ
の
ひ
と
つ
。「
普
通
の
い
か
ず
し
よ
り
も

大
ぶ
り
で
肉
厚
な
イ
カ
を
使
い
、名
物
の
名
に
恥
じ
な

い
製
品
を
つ
く
り
上
げ
ま
し
た
」と
渡
辺
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

寿
司
な
の
に
酢
飯
が
な
い「
い
か
ず
し
」

　
む
つ
の「
い
か
ず
し
」の
イ
カ
の
中
に
は
、酢
飯
で
は

な
く
野
菜
が
詰
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は
ゆ
で

た
イ
カ
を
塩
と
米
飯
で
漬
け
込
ん
で
発
酵
さ
せ
た
下
北

地
方
の
郷
土
料
理
で
し
た
が
、1
9
7
0
年
代
の
中
ご

ろ
に
、地
元
の
水
産
加
工
会
社
が
ア
レ
ン
ジ
し
、イ
カ

の
中
に
キ
ャ
ベ
ツ
、に
ん
じ
ん
、生
姜
、イ
カ
ゲ
ソ
な
ど

を
詰
め
、甘
酢
に
漬
け
込
ん
だ
も
の
を
開
発
し
た
の
が

今
の「
い
か
ず
し
」の
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
下
北
郡
水
の「
い
か
ず
し
」は
レ
モ
ン
果
汁
を
加
え

た
甘
酢
の
さ
わ
や
か
な
酸
味
が
特
徴
で
、サ
ラ
ダ
感
覚

で
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。
肉

厚
な
イ
カ
の
モ
チ
モ
チ
感
、そ
の
中
に
詰
め
ら
れ
た
野

菜
の
甘
さ
と
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
が
絶
妙
に
マ
ッ
チ
し

ま
す
。

▲�良質な海産物を育てる下北半島周辺の海

▶�イカの漁獲量は全国でもトップクラス

▲�肉厚で大ぶりなイカを使った
下北郡水の「いかずし」

▲�レモン果汁を加え
た甘酢のさわやか
な酸味が特徴です

▲▶�下北郡水の「いか
ずし」は一本一本、
丁寧に手作業でつ
くられています
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個
性
的
な
イ
カ
の
加
工
品
が
ズ
ラ
リ

　
む
つ
市
の
一
帯
で
は「
い
か
ず
し
」を
は
じ
め
、イ

カ
を
使
っ
た
多
彩
な
加
工
品
が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

イ
カ
の
一
夜
干
し
を
半
生
に
仕
上
げ
た「
生
っ
ぴ
」は

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
イ
カ
の
う
ま
味
が
楽
し
め
ま
す
。
イ
カ

ス
ミ
を
練
り
込
ん
だ
麺
と
ホ
タ
テ
の
ス
ー
プ
と
の
相
性

が
抜
群
の「
い
か
す
み
ら
ぁ
め
ん
」、イ
カ
ス
ミ
と
魚
介

だ
し
、白
ワ
イ
ン
な
ど
を
使
っ
た
真
っ
黒
な
ル
ー
と
サ

フ
ラ
ン
ラ
イ
ス
の
鮮
や
か
な
黄
色
が
目
を
引
く「
海
峡

い
か
墨
カ
レ
ー
」な
ど
い
ず
れ
も
個
性
派
ぞ
ろ
い
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
イ
カ
以
外
の
加
工
品
も
豊
富
に
あ
り
ま

す
。
渡
辺
さ
ん
の
イ
チ
オ
シ
は
、近
海
物
の
ア
ン
コ
ウ

の
身
と
肝
を
青
森
県
産
の
味
噌
で
和
え
た
郷
土
料
理

の「
あ
ん
こ
う
と
も
あ
え
」。
ご
飯
や
お
酒
が
進
む
一

品
で
す
。

ふ
る
さ
と
の
名
物
を
全
国
に
発
信

　
む
つ
市
で
は
、地
域
資
源
の
魅
力
を
活
か
し
た
地
域
ブ

ラ
ン
ド
の
創
出
を
目
的
に
中
小
企
業
庁
が
進
め
る「
ふ
る

さ
と
名
物
応
援
宣
言
※
」を
青
森
県
で
最
初
に
宣
言
し
、

官
民一体
と
な
って
名
物
の
イ
カ
を
使
っ
た
加
工
品
の
商
品

開
発
や
ブ
ラ
ン
ド
力
の
強
化
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、下
北
ブ
ラ
ン
ド
開
発
推
進
協
議
会
と
も
連
携
し
、

厳
選
し
た
安
心
で
高
品
質
な
地
場
産
品
を「
下
北
ブ
ラ
ン

ド
産
品
」と
し
て
全
国
に
発
信
し
て
い
ま
す
。

　「
下
北
は
本
州
の
終
着
点
で
人
の
流
入
が
少
な
い
地
域
。

こ
ち
ら
か
ら
積
極
的
に
情
報
を
発
信
し
て
い
か
な
い
と
発

展
は
望
め
ま
せ
ん
」と
渡
辺
さ
ん
は
現
状
を
語
り
ま
す
。

※	�「
ふ
る
さ
と
名
物
応
援
宣
言
」は
市
町
村
が
旗
振
り
役
と
な
り
、地
域
を
あ
げ
て「
ふ

る
さ
と
名
物
」を
応
援
す
る
取
り
組
み
を
支
援
す
る
国
の
制
度
で
す
。

	
�

詳
し
く
は
中
小
企
業
庁
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（http://w

w
w
.chusho.m

eti.go.jp/
shogyo/chiiki/2015/150708hurusato.htm

）を
ご
覧
く
だ
さ
い

◀�イカのわたをたっぷり使った
「いかの塩辛」。イカのうま味が
凝縮されています

◀�地域資源を活用して地域活性化に取り組む市町村を支援する
「ふるさと名物応援宣言」

▲�「いかの町」を目指すむつ市。「ふるさと名物応援宣言」を青森県で最初に宣言しました

◀�安心で高品質な地場産品が
　「下北ブランド産品」に認定されます

▲�農林水産大臣賞を受賞した
「あんこうともあえ」。下北地
方の郷土料理の一つです▲�「いくらのしょうゆ漬け」。

　 大粒のいくらをこだわりのしょうゆで味付けしました
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切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
味
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す

　「
い
か
ず
し
は
手
間
も
か
か
る
し
、原
料
も
高
騰
し

て
い
る
の
で
採
算
の
合
わ
な
い
商
品
な
ん
で
す
」と
苦

笑
い
し
つ
つ
も「
大
切
な
下
北
の
味
、ふ
る
さ
と
の
味

な
の
で
こ
れ
か
ら
守
り
続
け
ま
す
」と
渡
辺
さ
ん
。

　
現
在
、む
つ
市
が
中
心
と
な
り
、地
域
の
水
産
加
工

業
者
が
定
期
的
に
集
ま
っ
て
情
報
の
共
有
や
意
見
交
換

な
ど
を
行
い
、切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
製
品
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
を
図
っ
て
い
ま
す
。
渡
辺
さ
ん
は「
地
元
な
ら
で
は

の
お
い
し
さ
を
全
国
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
、下

北
を
訪
れ
る
人
も
増
え
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、お
客
さ
ま
か
ら
お
い
し
い

と
言
っ
て
も
ら
え
る
も
の
、自
信
を
持
っ
て
お
す
す
め

で
き
る
も
の
を
つ
く
り
続
け
て
い
き
ま
す
」と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

▲下北郡水では、下北地域で水揚げされた新鮮な海産物を使用した商品を取りそろえています

◀

�特製のタレに漬け込んだ「たこキムチ」（左）
　�生ウニをたっぷり使った「塩うに」（中央）
　コリコリとした食感の「味付なまこ」（右）

有限会社 下北郡水

道の駅よこはま『菜の花プラザ』
〒039-4134 青森県上北郡横浜町字林ノ脇79-12
T   E   L ▶0175-78-6687
営業時間▶ 4月〜10月 8：00〜18：00
	 11月〜  3月 9：00〜17：30
定 休 日▶12月31日、1月1日
	 1月2日〜3月31日まで毎週火曜日定休
	 ※火曜日が祝日の場合は翌水曜日定休

有限会社 下北郡水
〒035-0042 青森県むつ市大曲2丁目14番37号
営業時間▶8：00〜18：00
定 休 日▶年中無休（GW・お盆・元日を除く）

海鮮倶楽部 いさりびハウス
〒039-4402 青森県むつ市大畑町正津川戦敷488-1
T   E   L ▶0175-34-6388
営業時間▶8：30〜18：00
定 休 日▶年中無休（元日を除く）

こちらからもお買い求めいただけます

●商品名・数量　●ご購入者氏名
●住所　●連絡先（TEL・FAX）
●お届け希望日

購入
方法

ご注文の際は、下記の内容を
TEL・FAXでお知らせください。

TEL▶0175-23-5421
FAX▶0175-23-4452

下北うまいもの館
（yahoo! ショッピング）
http://store.shopping.yahoo.
co.jp/shimokita-g/
※下北のさまざまな海産物を取りそろえています！

※�お電話でのお問い合わせは、	
月〜金曜日（8：00〜17：00）にお願いします
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